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内容概要

　　《小儿常见病防治与家庭护理》通俗地介绍了广大家长应该掌握的科学育儿、保健、疾病护理知
识，内容丰富实用。
书中介绍了小儿的生理特点、合理喂养方法、常用护理操作方法以及100余种小儿常见病的预防和护理
知识，特别是详尽地介绍了小儿各科常见病的主要表现、早期症状；疾病发展过程，每种疾病可能发
生的并发症及其危险；指导家长如何观察病情，在什么情况下可以在家治疗，出现哪些症状时该去医
院诊治；具体介绍了每种疾病的防治与家庭护理的具体措施和方法。
此外，《小儿常见病防治与家庭护理》还介绍了小儿家庭用药的基本知识。
　　《小儿常见病防治与家庭护理》内容深入浅出，有很强的实用性，适合广大小儿家长阅读参考。
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书籍目录

第一章 小儿生理特点与护理一、如何为新生儿准备合适的衣服二、如何为新生儿准备尿布和使用尿布
三、如何包裹婴儿四、如何为新生儿创造一个良好的生活环境五、婴儿采取哪种卧位好六、怎样给新
生儿洗澡七、怎样做好新生儿脐部护理八、新生儿身上出现小脓疱是小事吗九、怎样抱婴儿十、新生
儿乳房为何肿大十一、新生儿为何来月经十二、新生儿长“马牙”是怎么回事十三、新生儿为什么容
易发生鹅口疮十四、新生儿为何啼哭十五、新生儿为什么会出现黄疸十六、吃母奶也会引起黄疸吗十
七、新生儿第一次大便有何特点十八、如何辨别新生儿的异常大便十九、怎样防治臀红二十、如何培
养小儿良好的睡眠习惯二十一、婴幼儿每天需要睡多长时间二十二、婴儿睡眠昼夜颠倒怎么办二十三
、婴幼儿睡中惊跳都是因为缺钙吗二十四、婴幼儿睡觉时为何多汗二十五、如何培养婴幼儿良好的排
便习惯二十六、婴幼儿为何常流口水二十七、舌系带短是怎么回事二十八、小儿正常体温应是多少二
十九、婴幼儿为何容易发热三十、发热对小儿有哪些不良影响三十一、小儿发热为什么容易惊厥三十
二、小儿发生高热惊厥怎么办三十三、怎样为小儿进行物理降温三十四、使用退热药时应注意什么三
十五、如何护理发热的孩子三十六、婴幼儿为什么咳嗽三十七、如何治疗和护理咳嗽的孩子三十八、
婴幼儿为什么容易发生腹泻三十九、婴幼儿为什么容易患泌尿系感染四十、小儿体格生长的快慢与衡
量指标四十一、小儿体重增长规律与测量方法四十二、小儿身高增长规律与测量方法四十三、小儿头
颅发育的变化及头围的测量方法四十四、小儿牙齿生长的顺序四十五、怎么给小儿做口腔保健四十六
、影响小儿胖、瘦、高、矮的因素是什么四十七、如何评价小儿体格生长的优劣第二章 婴幼儿喂养一
、小儿营养有哪些特点二、小儿需要哪些营养物质三、母乳喂养有哪些优点四、新生儿何时开始喂奶
好⋯⋯第三章 新生儿常见症状与疾病护理第四章 小儿内科常见病的防治与护理第五章 小儿传染病的
防治与护理第六章 小儿外科常见病的防治与护理第七章 小儿五官科常见病的防治与护理第八章 小儿
皮肤产疾病的防治与护理第九章 家庭常用护理技术与家庭急救第十章 小儿家庭用药知识
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