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前言

编写本书期间发生了一件有趣的事情，这让我为学习如何进行出色的曝光想到了一个比喻：我的女
友Lynne救了3只野猫，她驯服了这些猫并将它们变成了有趣而非常惹人喜爱的宠物。
您可能认为实现有意义的曝光与驯养野猫从实践和逻辑上讲没有任何关系，但是您错了。
从狂野的世界中提取出色的曝光效果与捕捉并驯服野猫非常类似。
一开始你会面对那些看起来很漂亮并且很有趣的拍摄对象，但对于如何捕捉它，并用可预期的方式表
现它却没有一点头绪。
唯一知道的就是想用有创意并且意味深长的方式表现它们（无论是拍摄对象还是猫）。
虽然在多数情况下，你都是在猜测中进行的，最终你还是获得了一些经验和知识。
所以你会学习可以学到的任何知识，仔细观察拍摄对象，然后开始做出可以达到目标的各种决定，而
在这个过程期间就会得到很多经验。
如果故意将日落稍微曝光不足，那么照片的冲击力是否更好？
能够训练野猫不随地小便吗？
顺便说一句，这两个问题的答案都是肯定的。
与训练野猫相比，摄影时胳膊和腿上不会留下那么多的伤痕，但也是要有所付出的。
在学习中，有时这些新技巧会成功，但在很多时候都会失败。
就像小猫教会您如何最好地处理猫的情绪和脾气一样，使用各种曝光方法进行试验，就可教会您如何
用数码相机记录周围的世界。
学习艺术中的新东西始终充满乐趣，并且是一个创新的过程，学习如何在脑海中完成想象并将其变为
现实就会让您获得大量的经验。
最终各种知识和经验就能让您的愿望和直觉转化为出色的作品。
驯养野猫时，目标是得到一只宠物，能坐在您的膝盖上、吃您手中的猫粮，并且永远感激您把它从野
生环境中救出来。
而要获得出色的曝光，目标是要捕捉您对世界的独特看法并得到可与他人分享这种看法的图像。
这两项工作都非常有趣，并且是一种让人激动不已的冒险。
编写本书的过程中，我目睹了3只很难驯服的野猫在非常具有耐心的Lynne手中，是如何变成温顺并且
聪明伶俐的宠物的，我也不断地将驯服野猫与捕捉具有出色曝光的作品进行类比。
这让我认识到，耐心、试验和关注最终的成果是努力奋斗过程中最好的指导方针。
我认为，如果您将这3个概念熟记于心，并且能够应用本书中提供的各种技术信息，就能理解如何更
好地进行曝光，表现您所看到的拍摄对象，而且还能传达您的感受。
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内容概要

摄影可以说是光的艺术，而曝光就是这种艺术的一种表现形式。
本书结合作者丰富的摄影经验为我们展示了曝光的世界。
书中首先介绍了曝光的艺术、曝光控制方法、测光、光圈与景深等知识，然后介绍了各种情况下的曝
光技巧，其中包括移动对象的曝光、使用自然光进行曝光、各种复杂情况下的曝光、夜间曝光、日出
日落曝光和闪光灯摄影。
　　本书由资深摄影师撰写，书中不仅介绍了作者的大量经验，而且包括了大量的示例照片，让您可
以充分领略如何在各种情况下实现完美的曝光。
本书图文并茂，适合所有层次的专业和业余摄影师阅读参考。
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作者简介

Jeff Wignall，从事摄影和写作30多年。
除了售出100多万册的畅销书《The Joy of Photography》，他还编写了《Kodak GIJide to Shooting Great
Travel Pictures》，并且为Outdoor Photographer、PC Photo Digital等杂志撰稿，欢迎访问www
．ieffwignall.com浏览他的画廊。
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章节摘录

插图：第1章 曝光的艺术照片中出色的曝光是最有创造性的体验之一，因为此时看到结果后通常会感
觉付出的努力物超所值。
是否看过制陶工人如何工作，他们将一团湿泥扔到旋转的陶工转盘上，用各种工具和线让制品成型，
并用湿布轻拍制品，从中就可看到他们是如何让想法成真的。
他们一步步将平凡的原料用像儿童玩耍似的方法逐渐制成柔美优雅的制品，并将这些泥土转变成给人
以灵感的作品。
制陶工人先有自己的想法，然后才能通过手中的材料实现这种想法。
出色的照片曝光也是用最基本的工具和技巧来实现的。
出色的曝光是各种常规技术选择的结果，这包括正确地测光、选择正确的镜头光圈和快门速度，并设
置最佳的白平衡。
但是老手们用有目的的方式将这些普通的步骤结合起来后，曝光就超出了简单的是否“正确”的水平
，并且会出现一些让人着迷的事情：曝光本身变成照片中有创意的一个要素。
经过深思熟虑后，恰到好处的曝光可以将普通的拍摄对象变成非常出色的照片。
掌握有创意的曝光就是要能够用最终图像的方式查看拍摄对象，并从周围的世界中提炼出自己的想法
（如图1-1所示）。
当然，此时的关键是先要准确理解曝光是什么，以及需要采取什么方法才能让出色的曝光变成给人以
灵感的作品。
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编辑推荐

《数码摄影工坊:曝光》图文并茂，适合所有层次的专业和业余摄影师阅读参考。
曝光是一门技术，更是一门艺术。
对于所有摄影师而言，如何实现正确的曝光一直是个难题。
《数码摄影工坊——曝光》作者Jeff WignaII将曝光看作是一种秘诀，运用这种秘诀。
可以创作表现自己观点的摄影作品，并将这种观点与他人分享。
灵活运用《数码摄影工坊——曝光》中介绍的各种技巧，再加上您的耐心和实践，并关注最终的拍摄
成果。
那么所拍摄的照片不仅能揭示您所看到的世界，而且还能揭示在观察这个世界时的内心感受。
了解测光表，并学习如何使用测光表；掌握ISO、光圈、快门速度和白平衡等关键的曝光要素；学习
如何创造性地利用景深；使用全新的方式拍摄动作、夜景、彩虹、日落等类型的照片：学习如何使用
自然光以及何时使用闪光灯。
Jeff Wignall从事摄影和写作30多年，除了售出100多万册的畅销书《The Joy of Photographt》，他还编写
了《Kodak Guide to Shooting Great Travel Pictures》，并且为Outdoor Photographer、PC Photo Digital等杂
志撰稿。
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