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前言

随着私家车的普及，自驾游越来越受到汽车爱好者的喜爱。
但通过多次组织自驾游活动，我有一个很深的感受，就是参加活动的朋友对自驾游的相关知识了解得
不是很全面，没有体会到参与这项活动的全部乐趣。
要走进自驾游，首先要了解自驾游，做好出行前的准备，掌握途中急救的必备常识，提高驾车技能，
同时还要学一点美学知识，掌握一点人文历史，才能为自驾游增添乐趣。
本书的写作历时一年多时间，在写作过程中得到了平顶山清风汽车摩托车竞技俱乐部、平顶山大陆休
闲运动俱乐部、平顶山远征越野车运动俱乐部、平顶山瑞通汽车维修店等单位的大力支持，也得到了
刘建民、孙利军、范晓东、王建营、刘文辉、张丹娟、周丽等朋友的帮助，在此深表感谢！
本书难免存在不当之处，敬请广大读者批评指正，也请您把您的意见和建议发到本人的邮
箱zhangbq5840@126.com中，以便在以后出版时加以完善，为自驾游爱好者提供更大帮助。
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内容概要

　　《一路畅通：自驾车出游贴心手册》的内容几乎涵盖了自驾游所涉及的所有知识。
全书共分3篇12章，分别是常识篇、行走篇、实战篇。
常识篇介绍了自驾游的基本常识，内容包括自驾游的准备、享受自驾游乐趣、事故的预防与处理、保
险、常见病的预防与处理、自驾游团队管理。
行走篇是《一路畅通：自驾车出游贴心手册》的重点，讲述在驾驶车辆中遇到问题的处理方法，实用
性强，内容有：汽车在不同道路的驾驶技巧、不同天气的驾驶技巧、特殊情况的操作方法、检查与保
养、途中车辆的常见故障与应急处理方法，特别是第11章途中车辆的常见故障与应急处理方法，可帮
助出行的朋友在没有救援和专业维修人员的情况下进行应急处理。
实战篇是组织自驾游活动的具体操作范例，可以作为组织、实施自驾游活动的参考。
　　《一路畅通：自驾车出游贴心手册》适合对自驾车出游感兴趣的私家车主阅读，并可推荐作为随
车必备参考书。
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章节摘录

插图：第1章自驾游的准备1.1自驾游的来历自驾游就是自己策划路线、行程，自己驾驶汽车或摩托车
的一种自助旅游形式，它是社会经济发展的产物。
自驾游又叫自驾车旅游，最早出现于上世纪的美国，流行于发达国家。
最初人们把周末开车出游叫Sunday-drive，到后来发展成DriveTravel。
它是集运动、休闲、放松为一体的新型的旅游方式。
它为旅游者提供了旅游的自由伸缩空间，可以充分地放纵情怀，宣扬个性，享受风驰电掣、自由无羁
的生活体验现在流行的一句话是“我的时间我做主”，这也是自驾游的写照，自由和个性化使自驾游
充满了魅力，自驾游已成为一种时尚的旅游形式。
自驾游和一般的团队旅游不同，自驾游方式更加自由灵活，不但自己可以随时更改、搭配旅行线路，
而且可以满足您想停就停、想走就走这样一个个性化的旅游需求。
您可以边走边玩，边走边吃，边走边看。
您可以住宾馆，也可以野外露营。
您可以免去等车、挤车、赶时间的烦恼，一切的活动都由您做主。
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编辑推荐

《一路畅通:自驾车出游贴心手册》的写作历时一年多时间，在写作过程中得到了平顶山清风汽车摩托
车竞技俱乐部、平顶山大陆休闲运动俱乐部、平顶山远征越野车运动俱乐部、平顶山瑞通汽车维修店
等单位的大力支持，也得到了刘建民、孙利军、范晓东、王建营、刘文辉、张丹娟、周丽等朋友的帮
助，在此深表感谢！
1自驾游的准备2享受自驾游乐趣3事故的预防及处理4保险5常见病的预防与处理6驾游团队管理行走篇7
汽车在不同道路的驾驶技巧8不同天气的驾驶技巧9特殊情况的操作方法10检查与保养11途中车辆的常
见故障与应急处理方法实战篇12旅途经验与范例
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