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内容概要

论起中国最值得造访的人间仙境，位于四川的九寨沟绝对榜上有名。
九寨沟有乳白色的石灰华、黄绿色的水藻与枝丫交错的朽木，四周森林植物随着四季的变化将不同色
彩的身姿倒映在彩池中，整个画面犹如童话梦境般令人着迷。
另外，1992年与九寨沟同样被联合国教科文组织列为世界自然遗产的黄龙，也是人气超高的旅游景点
，优美的景致令人目不暇接。
　　本书针对这两处世界级游览胜地，作了详细生动的介绍，让你跟着精美的图文，感受这里多彩多
姿的美景。
另外，本书还针对四川省省会成都及周边景点作了精彩报导，让你宛如身历其境。
四川的西北部虽然开发较少，但也正因为如此，这里至今仍保留着原始自然的风光，值得深度旅游者
前往一游。
特别是前往西藏拉萨的川藏公路段，四川大山大水的壮观美景，在此一览无遗。
　　此外，本书还针对该地的历史、自然和文化遗产以及地方特色风情，作了概括性的介绍。
成都以西是少数民族，特别是藏族的缤纷世界，了解他们的服饰、生活、歌舞、饮食、文化等，可以
开拓视野，从而更加喜爱上这些地方。
这是目前坊间有关四川和九寨沟旅游书籍中，深度和广度完整统一的旅游实用导览书。
　　书中所提供的各项可变资讯，如交通、费用、开放时间、地址、电话等，系以本书出版前所收集
的资料为准，准确内容仍以当地即时标示的资讯为主；如果你在旅行中发现资讯已更改，或是任何内
文或地图有需要修正的地方，欢迎随时指正和批评。
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章节摘录

　　花湖·若尔盖大草原　　若尔盖大草原地处全世界最大的高原泥炭湿地——若尔盖湿地，纵横数
十公里，广袤无垠，是中国最平坦的湿地草原，也是国家一级野生保护动物黑颈鹤的主要繁殖栖息地
。
而花湖更是镶嵌在草原上的一颗璀璨明珠。
春夏之际，若尔盖大草原水草丰美，山花烂漫：金秋时节，铺满大地的芦苇展颜花开，呈现出一派无
限美丽的风光。
　　四姑娘山　　风姿绰约的四姑娘山，贵为“蜀山之后”，和“蜀山之王”——贡嘎山遥遥相对。
四姑娘山素有“东方的阿尔卑斯山”的美称，由此可以想见它迷人的风采。
双桥沟、长坪沟、海子沟一起构成一块秀丽绝伦，又极容易亲近的旅游风景区，游客可以进入到这三
条沟中远眺四姑娘山，欣赏不同的山峰、森林，草原、河滩美景。
　　贡嘎山·海螺沟　　贡嘎山拥有71条现代冰川，海螺沟为其中最大的一条，也是亚洲最大的冰川
。
在这一条沟中可以享受温泉、感受冰川、远观冰瀑、游走于杉林之间，也可以尝试搭乘缆车从空中俯
瞰整条冰川时的震撼，更能住在舒适的饭店中，早起等待光芒万丈的日出金山⋯⋯让你的冰川之行充
实而满足。
　　色达喇荣五明佛学院　　一个神秘而又神圣的地方，因为有了人为的限制而更显得格外诱人。
尤其在乍见那一间间小屋组成的学校和身处其中的每一位学生喇嘛那低调、坚忍与专注的神情，更是
令人震撼的一幕风景，让人懂得在最恶劣的环境中，依然可以拥有最坚定的信仰，这样的人生体会，
是其他地方无法轻易感受到的。
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编辑推荐

　　《九寨沟·四川经典之旅》详细的介绍了九寨沟和四川。
有：此生必定造访的多彩多姿的康巴风情，壮观的高山峡谷，三星堆古文明探秘，坠入诗一般的美丽
仙境。
　　这是一个童话仙境!　　九寨沟·黄龙·彩池·瀑布·雪山·奇峰　　川西北好风光　　贡嘎山·
海螺沟·冰瀑·冰塔林·四姑娘山·康定·藏寨·碉楼·亚丁神山·理塘·温泉·硕曲大转弯·阿坝
·大草原·花湖·月亮湾·甘孜·卡莎湖·雀儿山·石渠　　世界遗产　　九寨沟·黄龙·青城山·
都江堰·乐山大佛·卧龙大熊猫自然保护区　　成都四绝超麻辣　　川茶·川戏·川菜·川酒　　旅
游·文化·历史·艺术·思考
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