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前言

这是一本定位于供大学生学习如何解决问题的入门书，我们假定读者具备一定的数学基础（至少懂得
一点微积分），喜欢数学，并对一般的证明方法有大致的了解，但他们平时花费了大量的时间去做练
习而无暇去思考问题。
“练习”一般是为了单纯测试学生对某一数学技巧的掌握程度，一般是检验对新学知识的掌握程度而
设计的一类题。
练习题有的容易有的有些难度，但都不会让人很为难，学生一般都清楚如何去解题。
虽然要得到答案可能需要很多技巧，但学生解题的思路往往非常明确。
相反，解决“问题”并没有什么特定的思路，也不可能马上得到答案。
许多问题都是开放性的，看上去自相矛盾的，有些甚至就无解，而在得到结论之前需要大量的分析。
问题和解决问题是数学的核心。
研究型数学家一辈子就在试图解决这些悬而未决的问题。
在生产实践中，有能力解决一个定义晦涩的问题的人要比会求矩阵转置的人更重要，解决后者可以由
计算机代劳，但解决前者却只有靠人才。
解决问题的高手并不仅仅只是更受老板器重，有些人甚至因此进入主流的数学圈了。
他们因此特别有自信心并激励了其他人.最重要的是，解题令人愉悦，真正的高手懂得享受数学带给他
们的乐趣，理解并享受数学的美。
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内容概要

　　本书将数学的统一性贯穿始终，将理论方法与经典例题相结合，以战略、战术及工具为主线，把
解题提高到了艺术高度。
首先教总结解决问题的方法论，这也是全书的核心内容，进而通过实例阐述了具体的解题战术，如极
端原理、抽屉原理等。
并从解题者的角度分别讲述了代数学、组合数学、数论、几何和微积分。
　　本书适用于大学数学系的低年级学生、高中的高年级学生、想学习解决问题技巧的数学爱好者以
及广大数学教师。
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作者简介

作者：（美国）蔡茨（Paul Zeitz） 译者：李胜宏Paul Zeitz，曾就读于哈佛大学历史系，继而于加州大
学伯克利分校获得数学博士学位。
目前是旧金山大学的一名副教授，他曾获得美国数学奥林匹克竞赛大奖，并且是1974年美国代表队第
一次参与国际数学奥林匹克竞赛的光荣一员。
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章节摘录

插图：也称为“脑筋急转弯”，这一类型的题通常极少涉及正式的数学逻辑.而是需要对基本的解题策
略进行创造性地应用，做趣味题对人很有益，这类题不需要你掌握特定的基础知识，但花时间去思考
这类题有助你以后解决更复杂的数学问题。
户口调查员问题（例1.1.3）是这类题中非常典型的例子。
关于这一类题，马丁·加德纳多年来为美国科学节目编的“数学游戏”非常经典，其中很多已编辑成
书，其中最经典的两本书可见文献[12]和[11]。
题1.3.7一个和尚爬山，他早晨8点钟出发，中午时到达山顶，并在山顶上过了一夜，第二天早晨，他
从8点钟开始按昨天上山时的路径下山，中午到达山脚。
证明在8点和12点之间必有某一时刻，这个和尚在上下山途中到达同一地点（注意题中并没有要求和尚
以什么样的速度行走，比如，他可以开始时以每小时1000公里的速度行走，然后坐下休息，再折返上
山等。
也不要求和尚上下山的速度相同。
）
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媒体关注与评论

犹如音乐一样美妙，宛若油画一般多彩.胜似电影一样生动，拿在手中，如获至宝，每一页都充满思想
，富有前瞻性，分析详细而解答优雅。
真希望高中时就出版了这本特别的书，如果那样的话，它肯定会改变我的一生。
　　——亚马逊读者评论
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编辑推荐

《怎样解题:数学竞赛攻关宝典(第2版)》：解决数学难题，其中的乐趣是无穷的。
国际数学奥林匹克竞赛，向来是数学天才的竞技场，激励着众多的青少年勇攀高峰。
《怎样解题:数学竞赛攻关宝典(第2版)》作者中学时代即亲身参加过国际奥林匹克数学竞赛，后来又
长期负责培训数学竞技选手，具有丰富的解题经验，书中他——总结了典型的解题方法，提供了系统
而独到的观点。
众多例题和习题选自各国数学竞赛真题，极具实战性，让你尽览不同风格的各类难题，你可以了解到
：如何着手准备解题并为自己定位；怎样通过作图或使用其他创新技巧来从新的角度审视问题；如何
成功地运用诸如鸽笼原理、极端原理等的证明技巧；如何利用由民间传说中获得的知识（如Conway的
棋盘问题）；如何处理几何、微积分，代数，组合数学及数论中的问题。
《怎样解题:数学竞赛攻关宝典(第2版)》既可作为高中数学奥林匹克竞赛的培训教材，亦可作为数学
解題者的参考书。
一册在手，尽享解题之美。
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