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前言

随着人们对美好事物的追求日益增长，摄影以其对美好事物的刻画及艺术表现，逐渐普及到了人们的
日常生活中，并且受到越来越多人的喜爱和追捧。
从拥有了第一部相机的时候，就已经走进了一个充满幻想的世界。
渴望着熟悉与进步，也渴望记录下生活中每一个动人的感触。
那么，本书就会带您实现这个愿望，将一些摄影中较精髓的东西教给你，希望拍出的照片形神兼备！
在摄影中，构图不仅与拍摄位置和方向有关系，还与色彩、影调、虚实对比等密切相关。
拍摄一幅具有出色视觉效果的照片，需要的不仅仅是熟练的技术，还需要具有发现美的双眼以及巧妙
的创作思维，捕捉那些动人的、独一无二的或者不容易被发觉的美好事物，借助拍摄对象位置、角度
及光线的变化来表达拍摄主题，构图是最终体现摄影艺术创作的表现形式之一。
摄影构图实际上就是形式美在摄影画面中具体结构的呈现方式。
不同的构图形式会使读者产生不同的视觉感受。
经典的构图形式是通过大量拍摄实践总结出来的经验，符合大众的审美观点，是视觉美感的成果。
本书最大的特点是精选大量的摄影实例，从多个层次、多个角度介绍了不同的摄影构图方法及其在不
同摄影题材中的运用，语言简练、深入浅出、通俗易懂，并辅以丰富的摄影图片及说明，图文并茂，
让读者犹如身临其境，轻轻松松地学习、掌握摄影构图技术。
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内容概要

本书分为9章，介绍了从摄影构图基础到实战应用的全过程，帮助读者循序渐进地学习摄影构图法则
。
第1章介绍摄影构图的本质；第2～5章详细介绍摄影构图取景的基本元素，构图原则以及各种不同的构
图形式，还有光比、色调的运用；第6章描写人像构图实战经验过程，让读者在各种人物各种造型下
随意拍摄；第7章带读者到大自然中感受构图的魅力；第8章介绍城市建筑摄影构图方法；第9章讲解如
何对花卉、动物进行摄影构图，让读者尽情享受其中。
    本书以摄影爱好者、初学者为对象，通过大量的构图形式，从多个层次、多个角度为读者介绍了不
同的构图方法在不同拍摄题材中的运用，实例作品丰富、广泛，并以各种典型的拍摄作品的特定构图
方法来论证构图法则，让读者在轻松的学习中将理论更好地运用到实际中。
    本书是为初学摄影者编写的关于摄影构图的入门书籍，具有一定基础的摄影者及摄影爱好者也可有
选择地参考学习和使用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<我的第一部单反>>

书籍目录

01 构图是投影的骨架  摄影构图的概念  摄影构图的基本性质和目的  带你认识摄影中的构图  什么样的
照片最有吸引力02 构图、取景基本元素与相互关系  取景的意义和本质  照片的结构要素  正面拍摄  侧
面拍摄  背面拍摄  高角度拍摄  低角度拍摄  平角度拍摄  相互影响的结构要素  摄影构图与取景的关系  
竖幅构图与横幅构图的选择03 构图中形与线的艺术处理方法  三角形构图  倒三角形构图  圆形构图  矩
形构图  隧道式构图  垂直线构图  水平线构图  斜线构图  放射线构图  V形构图  S形构图  C形构图  Z形
和Y形构图  对角线构图  寻找点  捕捉线  组合面  展示构图中的体  简单的三分法04 黄金分割与构图基本
原则  什么是黄金分割  利用黄金分割点构图  三分法构图  纵向三分法构图  横向九宫格构图  追求简洁  
画面均衡05 色调与框架的艺术表现形式  高调构图  低调构图  中间调构图  暖调构图法  冷调构图法  冷
暖对比构图  格式构图  棋盘式构图06 摄影构图之人像  合理安排照片中人物所占比例  斜线构图增强活
力  借助人物动作填充画面空间  利用光线形成画面整体格调  高角度俯拍全身人像  低角度仰拍表现更
多环境元素  三角形构图拍摄人物——以环境刻画人  风景中的人像一注重背景的选择  纪实拍摄街边人
物一利用构图展示其生活状态  倾斜构图增强空间感  对称式构图表现叙事性  对角线构图强调视觉效果
 捕捉姿态使构图更活泼  侧面拍摄表现人物曲线  神态特写的把握07 摄影构图之风景  风景摄影构图的
基本方法  风景摄影构图的常用规则  三等分法保持画面平衡  利用山脉的棱角体现真实和宽阔感  优美
的曲线构图  明暗对比构图营造气氛  远近式构图增加深远感  竖幅构图拍摄高原蓝天  水平线构图给人
宁静  虚实对比构图突出主体  中央构图突出存在感  斜线构图动感十足  放射线构图展示树干张力  透过
日光拍摄森林表现梦幻感  垂直线与斜线结合构图展示树枝生长方向  放射线与对角线构图拍摄瀑布—
—表现水流动态  垂直线构图带来韵律感  借助树木形状突出趣味性  倒三角形构图营造开放感  隧道式
构图增强深邃感  通过“方向线”突出主体08 摄影构图之城市  拍摄对称性建筑  线条式构图拍摄城市风
光一展示城市特色  展示现代化建筑韵律感  横幅构图也能展示建筑物的高大  表现内涵寓意的构图  低
角度拍摄突出威严感  高角度拍摄获取城市全貌  直线构图法拍摄城市风光  城市夜景车流构图拍摄  斜
线构图拍摄城市桥梁  拍摄城市夜景  拍摄倒影呈现繁华夜景09 摄影构图之花卉与动物  中央构图拍摄精
致的花蕊  采用高角度近距离拍摄花朵  色彩反差效果突出主体  虚化背景衬托花卉质感  中心式构图汇
集视线  整齐排列营造韵律  对比构图拍摄花卉  垂直线构图强化视觉效果  虚化主次关系构成画面  斜线
构图拍摄花卉  长焦镜头拍摄小猫——捕捉可爱表情  黄金分割构图拍摄小狗——记录有趣瞬间  对比构
图拍摄企鹅、兔子——突出主体形态特征  中央构图拍摄鸟类——展示艳丽羽毛  棋盘式与对称式构图
——展示灵活生动性  平角度拍摄小动物可爱睡姿  高角度拍摄活泼小狗  低角度拍摄天空中的飞鸟  抓
拍奔跑的小狗  拍摄游动的金鱼  浅景深拍摄预飞的小鸟  以生动形象突出主体

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我的第一部单反>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《我的第一部单反:数码摄影构图秘诀》：让你的数码相机时刻待命，随时纪录生活中的点滴感动！
定格精彩一刻，畅享数码生活掌握常用构图技巧让你的照片更吸引人
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