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内容概要

这是一本来自浪漫之都——法国巴黎的女生必备手册。
全手绘风格，全彩图解吸。
    关于你的身体，关于你的一头秀发，还有服饰改造，创意配饰，首饰DIY，简单的西式烹饪⋯⋯教
你如何布置自己的生活空间，举办开心派对，更有许多园艺秘诀，魔法实验等着你。
越看越开心，越看越美丽。
    热爱生活，注重细节的女生必看。
她会教你如何蜕变成一位美丽、时尚、聪明又充满个性的小美女。
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书籍目录

美丽的秘诀  身体的节奏  运动护照  淋浴还是盆浴？
  纤纤玉足  喷点香水吧！
  当心阳光！
  吹弹可破的肌肤靓丽秀发  宠爱你的头发  选择你的发型  可爱发夹DIV  装饰你的创意发夹  珠链发饰  
个性发圈  不同风格的辫子  世界另一边的发型  运动发饰  闪亮美发箱创意服饰  你是哪种类型的女孩？
  不同风格的服饰  我们都爱牛仔裤！
  哇！
可爱的裙子！
  多变的衬衫！
  给毛衣加点儿料  袖子的秘密  让颜色亮起来！
  疯狂的吊带！
  T恤DIV  服装设计师  必不可少的裹裙缤纷配饰  包住你的头！
  别致的方巾  漂亮的冬季帽子  又暖和又溧亮！
  手套让你更优雅！
  花样手提包  牛仔裤，回收再利用！
  四季小手袋  脚尖也要打扮！
  下雨天的美丽装备  准备去海滩！
  夏日出游必备！
  海滩归来⋯⋯首饰DIY  亲手做些小首饰！
  富有创意的珠子  奇特的手链⋯⋯  美丽来自大自然  简单易做的耳环  仙女的手指  每天都有不同的手
镯！
  超可爱的胸针  吸引所有的灯光⋯⋯  你的专属首饰盒美食嘉年华  美食让生活更美好！
  好的开端很重要！
  美食派对  帮助你成长的鸡蛋！
  用鱼做出来的奇迹！
  鱼，真的很美味⋯⋯  多功能土豆  速成糕点师  简单a+b，补充维生素！
  神奇的苹果⋯⋯  可爱的草莓红  蓝色的浆果  愉快的黄色美食！
  令人快乐的巧克力  巧克力的花式做法  外婆的巧克力！
  自制小点心  形态各异的小饼干  野餐篮子布置你的世界  按照你的顺序来整理！
  可爱的迷你五斗柜  奶牛图案的装饰  串起来的相框  挂起来的回忆  百宝收纳盒  创意本子！
  桌面上的装饰⋯⋯  美丽的心情日记⋯⋯  睡在虞美人花田里  柔软的小靠垫  嗯，闻起来还不错哟！
  奇思妙想的花瓶  浴室里的亲密接触⋯⋯举办开心派对  我们都是小魔女！
  惊悚的夜晚  美丽的圣诞树！
  焕然一新的餐桌  快乐节日，让我们尽情  疯狂吧！
  发挥创意的主题晚会  巧克力彩蛋  乡间的聚会  睡衣之夜园艺小秘籍  神秘小花园  你的植物也需要营
养！
  香料皇后  土豆和西红柿的聚会  一篮子的维生素  迷你花圃  听听花儿们在说什么⋯⋯  玫瑰陛下魔法
小实验  跟空气做游戏  奇妙的光线  关注声音  神奇的水  冰天雪地照样玩！
  研究海水  未来的水手  水中沉浮
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编辑推荐

　　500个方法　　扮靓你的美丽生活　　女生必备　　内外兼修，人见人爱　　看完《聪明女孩的美
丽宝典》，你会变得——更美丽！
　　更有个性！
更加有创意！
　　这是一本美女达人的进化手册，她就像你的一位最亲爱的闺蜜，帮助你变得更加靓丽，更加聪慧
⋯⋯
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