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前言

本书的中译本曾以《通俗数学》为名于1988年由北京科技出版社出版。
当时是根据日本遠山啓所著《数学入门》的上册第35次印刷和下册第28次印刷的版本翻译的。
20多年来，该书以内容适当、通俗易懂的特色而深受读者欢迎，历久不衰。
根据广大读者的需要，这次是由人民邮电出版社得到日本岩波书店的授权，根据原书的第71次印刷（
上册）和第62次印刷（下册）的版本翻译。
应约参加这次翻译工作的是：吕砚山（前言、后记、第2～5章以及第11～14章），马杰（第1，7，8章
），莫德举（第6，9，10章）。
全书最后由吕砚山审阅。
这是一本十分生动有趣的数学读物。
它以新颖的形式，系统而全面地介绍了数学基本知识。
内容从数的产生开始，讲到微分方程为止，既包含了算术、代数、三角、几何等初等数学的内容，又
包含了微分、积分、微分方程等高等数学的内容。
作者认为，书中选取的这些知识乃是新世纪人们顺应社会发展、从事各种活动所必须了解或掌握的知
识。
能够将如此丰富而全面的内容，巧妙地加以编排，由浅入深地介绍在这样一本篇幅不大的著作中，反
映出作者在取材上贯彻了少而精的精神。
无疑，这样处理是切合时宜、极受广大读者尤其是初学者欢迎的。
本书的一个显著特点是，在讲述方法上力求脱开专用术语，从日常逻辑中来引出并介绍数学。
作者运用了丰富的社会科学和自然科学方面的知识，结合日常生活和古今各国脍炙人口的故事，夹叙
夹议，妙笔横生。
读来犹如是在读一本有趣的故事集，而没有通常会产生的那种枯燥抽象之感。
读者从中不但受益于数学本身，而且也能学到不少有关物理、化学、天文、地理乃至音乐、美术等方
面的知识。
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内容概要

本书以生动有趣的文字，系统地介绍了从数的产生到微分方程的全部数学知识，包括初等数学和高等
数学两方面内容之精华。
这些知识是人们今后从事各种活动所必须的。
书中为广大读者着想，避开了专用术语，力求结合日常逻辑来介绍数学。
读来引人人胜，无枯燥之感。
从中不但可得益于数学，而且还可学到不少物理、化学、天文、地理等方面的知识。
　　本书适合广大数学爱好者阅读，尤其适合中学学生作为课外读物。
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作者简介

作者：（日本）遠山啓 译者：吕砚山 李诵雪 马杰 等遠山啓（1909－1979）1938年日本东北大学理学部
代数学专业毕业。
日本当代著名数学教育家。
曾任东京工业大学教授，后为该校荣誉教授。
他以在数学教育改革中导入崭新的“水管式教学法”和“磁砖指导法”而被大家所熟知。
他在学术方面造诣很深，著述颇丰。
如《无限与连续》、《现代数学对话》和《函数论》等。
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矩阵的计算　4.12 联立方程和矩阵　4.13 奇妙的代数第5章 图形的科学　5.1 两部长期畅销书　5.2 分析
的方法　5.3 分析和综合　5.4 连接　5.5 全等三角形　5.6 公理　5.7 泰勒斯定理　5.8 驴桥定理　5.9 条
件和结论　5.10 对称性　5.11 定理的联系　5.12 三边全等定理　5.13 捉老鼠的逻辑——反证法　5.14 脊
背重合　5.15 垂直于平面的直线　5.16 平行线　5.17 三角形的内角　5.18 驴都知道　5.19 驴解决不了的
问题　5.20 倒推法　5.21 与三点等距离的点第6章 圆的世界　6.1 直线和圆的世界　6.2 神的难题　6.3 
圆的四边形化　6.4 圆周角不变定理　6.5 面积　6.6 毕达哥拉斯定理　6.7 长度计算法　6.8 从触觉到视
觉　6.9 相似和比例　6.10 相似的条件　6.11 五角星　6.12 五角星的秘密　6.13 有理数普遍存在　6.14 
无理数普遍存在　6.15 实数第7章 复数——最后的乐章　7.1 二次方程　7.2 二次方程的解法　7.3 先天
不足的数　7.4 复数　7.5 加法和减法　7.6 乘法和除法　7.7 正多边形　7.8 正五边形　7.9 高斯的发观
　7.10 三次方程第8章 数的魔术与科学第9章 变化的语言——函数第10章 无穷的算术——极限第11章 
伸缩与旋转第12章分析的方法——微分第13章 综合的方法——积分第14章 微观世界——微分方程附录
参考文献后记
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章节摘录

插图：
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后记

在所有的学问中，最易受到人们关注的就是数学。
对数学既不爱好，又不讨厌的所谓中间派并不多。
数学是一门旗帜鲜明的学问，根据对它的态度，大致上可以把人们划分成两大群体：爱好数学的属于
理科，讨厌数学的归为文科。
这正如使用石蕊试纸来检验酸或碱，会明显地呈现红色或蓝色一样。
然而这正是数学的不幸。
造成这种结果的一半责任在于数学教育方面。
导致讨厌数学的基本原因，可以说是把数学歪曲成了艰涩难懂的学问。
之所以会这样，只要联系到从明治维新以来历久不衰的激烈的入学考试，就不难理解。
坦率地说，入学考试的真正目的就是要淘汰掉众多的应试者。
为此，就人为地编造出了一大批难题和怪题，以便使大批的普通应试者落榜。
对于初学者们，要紧的是不要被引入歧途，并当心别落人这种陷阱。
由于直来直去、不拐弯地解题会上当，所以使得一些人不得不绕弯子来思考问题。
因此，苦恼于入学考试的人们，认为数学就是那种被歪曲了的怪学问。
但是，这是不对的。
数学本来是一门朴实的学问。
之所以变成艰涩费解的样子，只不过是在入学考试这块凹面镜中的歪曲反映而已。
然而，我们打算强调的正是这种朴实的数学的实际作用。
因为人们想出的问题虽被歪曲了，但自然产生的问题却自呈其本来单纯的面目。
写这本书的目的之一，就是要让大多数读者了解数学本来的朴实面目。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<数学与生活>>

编辑推荐

《数学与生活》源自数千年前人们的生产实践。
自古以来就与人类的日常生活密不可分。
今天。
数学的应用更是深入到社会的方方面面。
现代人不懂得一些数学知识，将是难以想象的。
《数学与生活》内容丰富全面，既包含了算术、代数、三角、几何等初等数学的内容，又包含了微分
、积分、微分方程等高等数学的内容。
作者运用了多个学科的知识。
结合日常生活和东西方各国脍炙人口的故事，用通俗易懂的语言，将数学知识和原理一一呈现出来，
犹如一本有趣的故事集。
读者从中不但了解了数学的风貌，而且也能懂得数学与日常生活的密切联系，及其与物理学、化学、
天文地理乃至音乐、美术等学科的关联。
愿读者凭借此书发现数学之美.发现生活之美。
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