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内容概要

　　《地平线上的风景——自驾游摄影完全手册》是一本为自驾游摄影爱好者度身打造的图书，作者
围绕自驾旅行摄影的方方面面，详细介绍了车辆的选择、改装、摄影器材选择、性能，道路、越野安
全驾驶技巧、旅行摄影技巧，旅行摄影专题拍摄和自驾游摄影经典线路。

　　《地平线上的风景——自驾游摄影完全手册》不仅内容翔实、作品精彩，而且给久居都市怀揣自
驾旅行摄影梦想的人士提供了行动的动力和依据自身情况出行的良策。
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作者简介

郑玮刚，哈尔滨人，生于20世纪60年代末，就读于美术学院，先后做过美术教师、摄影记者、影楼老
板、影像杂志编辑、主编等各种差事；2001年起开始北漂生活，2007年起建立个人工作室。
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书籍目录

Introduction　向着地平线远行　
SECTION 1 车——摄影旅行的全能座驾　
　你需要一辆什么样的车？
　
　 关于SUV　
　 交叉车型　
　 城市SUV　
　 轻型越野车　
　 越野车　
　 美国式、澳洲式与中国式越野　
　全能战车的诱惑　
　 哪些车适合去西藏旅行？
　
　“量力而行”的解决方案　
　 再说SUV　
　改还是不改？
这是个问题　
　 哪些车适合改装？
　
　规划你的四驱车　
　 我的战车　
　 最必要的改装　
　 有备无患——最有必要的10种装备　
　 有用的小东西　
　
SECTION 2　器——“完美”的器材配置　
　器材发烧的“四个时代”　
　 尼康时代　
　 哈苏时代　
　 徕卡时代　
　 佳能时代　
　器材的选择　
　 数码还是胶片　
　 尼康还是佳能　
　 器材更新　
　 闲话“顶级镜头”　
　器材配置　
　 机身　
　 镜头　
　 选择第1支镜头　
　 3支镜头的配置　
　 更多的镜头配置　
　 卡片机——旅行摄影者的利器　
　特殊的器材　
　 禄来3.5F　
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　 玛米亚6与勃朗尼卡RF645　
　 哈苏XPAN　
　 地平线摇头机　
　 宝丽来胶片　
　说说摄影包　
　关于三脚架　
　电脑与数码设备　
　 关于“苹果”　
　 校准与存储设备 099
　
SECTION 3　行——全能行车驾驶技巧攻略　
　出发前的准备　
　 了解你的座驾　
　 计划预算　
　 必需的准备　
　 必要的安排　
　 规划行程　
　 避开“名胜古迹”　
　 单车旅行　
　“全地形”安全驾驶技巧　
　 高速公路驾驶　
　 国道与省道、县道　
　 雨天驾驶　
　 砂石路驾驶　
　 夜间驾驶　
　 冰雪路面驾驶　
　 冬季北方自驾旅行的经验和准备　
　 泥地驾驶　
　 涉水驾驶　
　 沙地与沙漠驾驶　
　 山区驾驶　
　驾车行走“江湖”　
　 应对“麻烦”　
　 常识和习惯　
　 遇事沉着，冷静应对　
　 三十六计，跑为上策　
　
SECTION 4　摄——摄影技巧的自我训练　
　是什么妨碍你拍得更好　
　 摄影者的自我训练　
　从哪里开始？
　
　 发挥手中器材的潜力　
　曝光控制技巧　
　 创造性的快门速度运用　
　 景深和焦点　
　 选择性对焦应用技巧　
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　构图与控制　
　构图范例 162
　 最基本的构图技巧——选取和压缩　
　把握光线　
　镜头语言　
　 了解镜头的“思维方式”　
　 广角篇　
　 标准镜头与中焦　
　 长焦篇　
　 寻找更有趣的视角　
　 拍摄接片　
　专业化的工作习惯　
　 图片整理与存储　
　数字暗房　
　 拍摄的延伸　
　 电脑设置与校准　
　 RAW格式的基础调整　
　 色彩、色调、饱和度　
　 高品质黑白影像的拍摄和数字暗房技巧　
　 黑白影像的数码拍摄技巧　
　 黑白影像的数字暗房调整技巧实例　
　
SECTION 5　艺——透过镜头去寻找自己　
　寻找自己的方向　
　 什么样的照片才是一张好照片？
　
　 个人化的标准　
　题材的发现与规划　
　 随时举起相机　
　 情境与故事　
　“风格”的变化与拓展　
　 “风格”的切换　
　 拓展自己的拍摄方式　
　从一张到一组　
　 倍增效应　
　 信息的传递与视觉规律　
　 不同摄影门类的信息传达　
　调动视觉元素　
　用图片讲一个故事　
　行走中诞生的专题　
　 关于《偶像》　
SECTION 6　路——经典自驾摄影线路　
　 关于线路与路书　
　从北京出发的7条经典自驾旅行拍摄路线　
　 草原风光之旅　
　 阿尔山秋色之旅　
　 额济纳——大漠胡杨之旅　
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　 甘南——西部探胜之旅　
　 新疆——令人毕生难忘的旅程　
　 青藏线——西部朝圣之旅程(一)　
　 川藏线——西部朝圣之旅程(二)　
　10条适合自驾摄影旅行的线路推荐　
　 徽州民居风情自驾之旅　
　 西北民风之旅　
　 北方冰雪之旅　
　 西部怀古之旅　
　 九寨沟风光之旅　
　 探访彩云之南　
　 无限风光——阿里大北线　
　 寻幽探胜——福建客家土楼之旅　
　 椰风海韵——海南自驾之旅　
　 寻访潇湘——张家界、凤凰自驾之旅　
ANOTHER　摄影——不同的玩法　
　《国家地理》的童话　
　路上的4类摄影人　
POSTSCRIPT　行走的意义　

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<地平线上的风景>>

章节摘录

版权页：插图：机身如果你准备认真地对待自己的拍摄，在预算允许的情况下，还是建议尽量选择台
全画幅的数码单反作为基础配置。
自驾旅行需要花钱的地方很多，从其他方面省一些钱出来购买一台全画幅的机身，从长远看还是非常
值得的。
与APS画幅相比，全画幅在各种拍摄情况下肯定能提供更好的影像质量和更出色的景深控制范围；而
且，今后升级器材的时候，手里的非全画幅镜头也不至于很快成为鸡肋。
像佳能CANONEOS5Dll或是尼康NIKOND700这样的中高级别的单反机，无疑会成为近两年很多摄影
师或是发烧友的标准配备。
出于上述考虑，在推荐镜头配置的时候，我并没有将为数众多的APS幅面镜头列入其中。
在预算有限的情况下，一部分人可能会选择非全幅的机身而搭配专业级别的镜头——与非全幅镜头相
比这显然是更具有延展性的方案。
如果手中的相机是非全幅的产品，那么也完全不必急于更换和出手——在有条件升级为全画幅的时候
，它仍然可以作为一台备用机。
对于长途跋涉的自驾旅行摄影来说，任何由于器材故障等问题导致的拍摄无法进行，都将是不可原谅
的锚误。
因此，准备一台哪十白是入门级的数码单反作为备用机也是绝对必要的1何况在天气非常恶劣的时候
，两台机身拍摄还可以减少换镜头的次数。
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编辑推荐

《地平线上的风景:自驾游摄影完全手册》：“如果你希望一个男人着魔——就送给他一辆越野车；如
果你希望一个男人破产——就送给他一台相机⋯⋯”当越野车与相机相遇，所开始的自驾摄影旅行无
疑是一场真正的冒险。
就是这场冒险，一次次激荡起现代都市人血管里残存的人文情怀、对远方的渴望和对自由的向往——
无论男人还是女人。
面对一场冒险，只有激情和向往是绝对不够的。
选择摄影旅行的全能座驾配置“完美”的摄影器材解密全能旅行驾驶技巧提升摄影水平的自我训练透
过镜头去寻找自己推荐经典自驾摄影线路
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