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内容概要

　　素描训练是绘画的基础，它通过手绘的方法对物体的线条、明暗、构成等方面进行训练，旨在增
强绘画者敏锐的观察力，开拓思维，提高审美修养。

　　《美术基础技法训练——素描基础》是一本讲解素描技法入门知识的书，该书从石膏几何体、素
描静物、结构素描、素描石膏像、人物肖像和速写6个方面入手，完整地介绍了素描技法的画法和要
点，是一本系统介绍素描知识的基础教程。

　　《美术基础技法训练——素描基础》是作者多年绘画与教学的实践总结，语言简明易懂，绘画步
骤清晰易学，不仅可以作为美术爱好者学习素描的入门教程，也可以作为美术培训班及艺术院校相关
专业的教材。
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书籍目录

第一章 素描基础理论
　1．素描概述
　2．素描的重要性
　3．素描的分类和学习手段
　4．素描学习要点
　5．素描工具
　6．握笔的姿势
　7．排线的方法
　8．素描的排线与用笔
　9．三大面五大调
　10．素描写生的方法步骤
　11．素描造型的五大要素
　12．素描的表现方法
第二章 素描透视与构图
　1．透视
　2．透视原理
　3．透视绘画特性
　4．素描构图要点
　5．构图的原则
第三章 素描入门——石膏几何体写生
　1．石膏几何体概述
　2．画石膏几何体的意义
　3．石膏几何体的画法
　4．四棱锥的画法
　5．六棱柱的画法
　6．十字圆锥体的画法
　7．多面星的画法
　8．几何体组合的画法(一)
　9．几何体组合的画法(二)
　10．几何体组合的画法(三)
　11．三个几何体组合的画法
　12．四个几何体组合的画法
第四章 素描静物入门——单个静物写生
　1．静物写生概述
　2．单个静物写生的要点
　3．柠檬的画法
　4．南瓜的画法
　5．墨汁瓶的画法
　6．果酱瓶的画法
　7．蒜臼的画法
　8．小瓷壶的画法
　9．酒瓶的画法
　10．水壶的画法
　11．木蒜臼的画法
　12．罐子的画法(一)
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　13．罐子的画法(二)
　14．罐子的画法(三)
　15．罐子的画法(四)
　16．罐子的画法(五)
第五章 形体的理解和表现——结构素描
　1．结构素描概述
　2．静物结构素描的观察方法
　3．结构素描的表现方法
　4．洗面奶瓶结构的画法
　5．饮料瓶结构的画法
　6．水杯结构的画法
　7．瓶子结构的画法
　8．醋壶结构的画法
　9．两个组合结构的画法
　10．玻璃壶和梨结构的画法
　11．三个组合结构的画法
　12．茶壶组合结构的画法
第六章 素描静物提高——组合静物
　1．组合静物写生
　2．组合静物构图
　3．组合静物写生步骤
　4．两个苹果组合的画法
　5．杯子和梨的画法
　6．水果组合的画法
　7．酒瓶组合的画法
　8．罐子和水果组合的画法(一)
　9．罐子和水果组合的画法(二)
　10．罐子和水果组合的画法(三)
　11．罐子和水果组合的画法(四)
第七章 素描基础进阶——素描石膏像
　1．石膏像写生要点
　2．石膏像写生步骤
　3．虎头的画法
　4．米开朗基罗头像的画法
　5．格达密纳塔头像的画法
　6．罗马青年头像的画法
　7．伏尔泰头像的画法
　8．阿格里巴头像的画法
　9．鲁迅胸像的画法
　10．布鲁特斯胸像的画法
　11．莫里哀胸像的画法
第八章 素描基础提高——素描肖像
　1．人像素描概述
　2．人像写生要领
　3．头部比例
　4．男青年侧面的画法(一)
　5．男青年侧面的画法(二)
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　6．男青年头像的画法(一)
　7．男青年头像的画法(二)
　8．男中年头像的画法(一)
　9．男中年头像的画法(二)
　10．男中年头像的画法(三)
　11．女青年头像的画法(一)
　12．女青年头像的画法(二)
　13．女青年头像的画法(三)
　14．老年男头像的画法
第九章 素描基础提高——半身像写生
　1．人物半身像概述
　2．人物像写生的基本要领
　3．人物半身像的画法要点
　4．男青年正面半身像的画法
　5．男青年半身像的画法
　6．男中年半身像的画法
　7．女青年半身像的画法(一)
　8．女青年半身像的画法(二)
　9．女老年半身像的画法
第十章 速写
　1．速写概述
　2．速写特点
　3．速写的用笔
　4．人物速写范例
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