
第一图书网, tushu007.com
<<中老年课堂>>

图书基本信息

书名：<<中老年课堂>>

13位ISBN编号：9787115267740

10位ISBN编号：711526774X

出版时间：2012-2

出版时间：人民邮电出版社

作者：神龙老友会

页数：264

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中老年课堂>>

内容概要

　　《中老年课堂：电脑入门与应用》是指导中老年朋友学习电脑的入门书籍。
从认识电脑开始，逐步接触Windows
XP的美妙世界，轻轻松松学会打字，能使用网络浏览、保存所需要的资讯，快速搜索和下载信息，使
用电子邮件、QQ、微博等与众网友进行交流、沟通，掌握休闲娱乐的新方式：通过电脑与网络畅听
喜爱的歌曲、观赏精彩剧集、玩各种网络游戏等，能再电脑中处理数码照片及视频等，使用Word设计
活动通知、编排旅游札记，学会使用Excel管理日常账务(比如制作每月电费记账表等)，最后还懂得如
何维护电脑安全。

　　为帮助中老年朋友顺利地掌握电脑操作的基本知识、使用方法和操作步骤，书中对于中老年朋友
在使用电脑时经常会遇到的问题进行了专家级的指导，同时，提供了一张精心开发的专业级CD格式
的多媒体教学光盘，它采用全程语音讲解、情景式教学、详细的图文对照和真实的互动练习等方式，
紧密结合书中的内容，对各个知识点进行深入的讲解，大大地扩充了本书的知识范围，增强了实际操
作能力。
此外，该光盘还赠送了500个经典的Windows
XP使用技巧和1000个经典的Office使用技巧。

　　《中老年课堂：电脑入门与应用》既适合初学电脑的中老年朋友阅读，又可以作为中老年电脑培
训班或是老年大学的教材，同时对有一定电脑基础的中老年朋友也有很高的参考价值。
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