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前言

　  听力应该是很难的。
流利的口语就像发生在高速公路上的连环车祸，一个词与另一个词撞在一起，而各自的声音就像汽车
的车头与车尾，扭曲得变了形。
这就是为什么孩子喜欢说&ldquo;I scream for ice cream&rdquo;，以及为什么会有学习者把&ldquo;the
stuffy nose can lead to problems&rdquo;说成&ldquo;the stuff he knows can leadto problems&rdquo;。
确实，当把单个的词汇从录音磁带上摘录出来的时候，也就是从连贯话语的语境中摘取出来的时候，
即使是母语说话者也难以听得懂。
况且，听力学习者要做的事情&mdash;&mdash;捕捉到声音信号，把它们想象成单词，再把单词想象成
有意义的句子，用语言或非语言的语境将这些句子组织成主题&mdash;&mdash;这是一个令人眼花缭乱
、纷繁复杂的认知过程。
而当这个声音信号来自于一门外语时，这个过程就变得更加复杂了。
更何况，许多学习语言的学生努力要听得更明白，为的是要保持对话、与陌生人聊天、听懂去哈洛德
百货公司的路线指引、听懂电台里的肥皂剧以及有关天体物理学的讲座。
《朗文如何教听力》将回答几个有关技能的问题：我们为什么要听？
我们怎样听？
本书的核心是：我们（作为教师）怎样帮助其他人（学生）提高听力水平？
　  本书的开头展开了对听力的一般性讨论，以及在英语教学课堂上听力的主要原则。
 第1 章&ldquo;生活中的听力与语言学习中的听力&rdquo;，还给读者提供了一些争论的背景（例如，
自下而上与自上而下的理论），以及有关影响了我们讨论并定义听力的方式的研究发现。
在第2 章&ldquo;听力文本与听力策略&rdquo;中，我们讨论什么是好的听力文本以及学生应该怎样利用
这些听力文本。
此外，还讨论了真实文本与教学文本的优点，这是近年来引起诸多争论的话题。
在第3 章&ldquo;听力材料的来源与听力任务&rdquo;中， 我们讨论了到哪里去找听力材料，以及学生
应该怎样使用这些听力材料。
这一章还评估了几种不同类型的听力文本（电视上的、教材里的、网络上的，等等）。
然后，我们来到本书非常具有操作性的章节。
第4 章、第5 章和第6 章提供了一些听力训练前、训练中及训练后的技能与活动，并讨论了其背后的原
则。
这几章应该给所有的教师，无论其经验是多么有限，提供了能够胜任听力课教学的工具。
在这里，我们讨论了一些活动和技能，从存在已久的激　  活图示和听出大意，到从最近的英语教学
发展中得到的更具创新的想法。
第7 章涉及了一些有关教师的问题，如改写材料、预测问题以及计划，如商务英语或低龄学习者英语
的专门课程的听力内容。
最后，第8 章&ldquo;在更广阔的语境中练习听力&rdquo;，讨论了教师及学生的长期听力发展问题。
从许多方面来说，这都是本书中最重要的章节，因为它探究的是学生如何在课堂外以及在正式的课程
完成后继续提高听力的问题，它还涉及教师的专业发展。
这一章讨论了诸如听力的评估、使用语言实验室以及行动研究的问题。
　  《朗文如何教听力》的读者对象是教英语的教师、教师培训者、研究中心主任以及教材编写者。
虽然本书是针对在英语教学课堂上没有什么经验的教师写的，但有经验的教师也会从本书中发现听力
教学上的新的看法和观点。
总的来说，《朗文如何教听力》是假设教室里有一些能使用录音材料的设备，但对那些经常停电、没
有设备或设备的使用不可靠，或教师的声音是唯一可靠的听力输入的教学条件，本书也会提供一些建
议。
建议的课堂活动用这个标识。
　  威尔逊　  美国新墨西哥州
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内容概要

　　《朗文如何教听力》是How to 系列（杰里米? 哈默主编，英国朗文出版集团出版）中的how to
teach
listening 的中译本。
朗文如何教听力旨在帮助英语教师提高听力教学水平，给涉及英语听力的学生和教师提供有价值的建
议。

　　朗文如何教听力共8 章。
第1 章讨论了生活中与语言学习中的听力的区别；第2 章讨论了什么是好的听力材料与听力策略；第3
章介绍了寻找听力材料来源和完成听力任务的方法；第4 章、第5 章和第6 章提供了一些听前、听中和
听后的听力技能和活动；第7
章涉及一些有关教师的问题；第8 章讨论了教师和学生长期发展的问题。

　　朗文如何教听力适合于教授英语听力的教师，或教学中涉及英语听力的教师，以及对教学法感兴
趣的所有教师和研究者。
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作者简介

　　威尔逊曾任教师、教师培训师和作家。
曾执教于埃及、莱索托、哥伦比亚、英国、意大利和美国等多个国家和地区，有丰富的教学经验。
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　　译者简介：
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媒体关注与评论

　  我在极力推荐这套丛书的同时，也向教师们建议，尽可能阅读更多的原著。
有些人认为，国外的东西不适合中国的国情，这当然有一定的道理。
但是，我们应该在全面、透彻地理解别人的主张的基础上，带着批判性的思维，分析哪些是适合的，
哪些需要改造，哪些是不适合的，从而创建中国的英语教育理论。
这就需要先认真读书，同时广泛了解中国的实际情况。
在没有搞懂基本概念的情况下乱下雌黄，只能贻笑大方。
　  &mdash;&mdash;龚亚夫 中国教育学会外语教学专业委员会理事长 中央教育科学研究所研究员
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编辑推荐

　  中国教育学会外语教学专业委员会推荐用书
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