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内容概要

　　画画不是只使用石膏几何体！
《一日一画·素描——身边的人物》告诉您绘画是一件有乐趣的事情，家中的小宝宝、温柔的妈妈、
帅气的偶像、爱着我们的爷爷和奶奶都是我们充满爱与热情的灵感源泉。
　　《一日一画·素描——身边的人物》共有5课。
前4课为人物给画的基础知识，包括素描基础知识、人物基础知识、人物的构图与视角、人物的动态
与衣服质感。
第5课以案例为主，讲述了婴儿、幼儿、儿童、年轻人、中年人和老年人等各类人物的绘制方法。
每个案例均配有绘制要点和小贴士，绘画过程简单明确。
不论您想描绘家中的哪位成员，您都能在书中找到描绘的方法，让您下笔胸有成竹。
　　本书案例丰富、全面，绘画讲述浅显易懂。
如果您是热爱绘画的初学者，《一日一画·素描——身边的人物》一定是您绘画旅程中不可或缺的好
帮手！
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书籍目录

Lesson 1 素描基础知识
常用材料介绍及使用方法
素描纸
铅笔
美工刀
软橡皮
硬橡皮
削铅笔的方式
常见的几种线条样式
握笔的姿态及技巧
Lesson 2 人物基础知识
人体比例关系
人物头部比例
正面
侧面
3/4侧面
人物躯干
脖子和肩膀的空间关系
前臂与后臂的空间关系
手指的空间关系
腿与脚的空间关系
人物的简画法
幼儿
小女孩
女青年
中年男子
小男孩
老年男子
人物的绘制流程
Lesson 3 人物的构图与视角
人物绘画构图
三角形构图
“L”形构图
平衡式构图
对称平衡式构图
人物绘画视角
正面
侧面
右3/4侧
左3/4侧
仰视
俯视
平视
Lesson 4 人物的动态与衣服的质感
人物动态

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一日一画·素描>>

衣服的质感和褶皱
牛仔褂
牛奶绒毛衣
皮夹克
牛仔裤
Lesson 5 画出身边的人
婴儿
笑脸宝宝
光溜溜的宝宝
惹人喜爱的小宝贝
玩玩具的小宝贝
戴帽子的小家伙
趴着的小家伙
趴着的小宝贝
幼儿
馋嘴宝宝
顶着浴巾的宝宝
与玩具熊合影的宝宝
可爱的宝宝
啼哭的小宝宝
儿童
可爱的小女孩
爱哭的小少爷
扎辫子的小女孩
打棒球的小男孩
做鬼脸的小男孩
耍鬼脸的小男孩
可爱的小公主
文静的小女孩
玩花的小女童
玩玩具的小少爷
顽皮的儿童
文静可爱的小女孩
伸舌头的小家伙
年轻人
爱好摄影的美女
读书的女孩
白领男青年
穿衬衫的年轻人
打电话的女青年
健壮的男青年
做俯卧撑的男青年
开心的女青年
出差的男青年
快乐女生
快乐女青年
漂亮淑女
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年轻的总经理
打电话的男青年
年轻的女白领
穿西装的男青年
耍酷的男青年
穿深色马甲的男青年
嬉笑的男青年
打篮球的小伙子
听音乐的女孩
听音乐的女生
穿毛衣的小女孩
思索的女青年
微笑的女青年
戴帽子的女青年
思考的女青年
运动女孩
趴在地上的女孩
玩呼拉圈的女孩
打拳击的女孩
练瑜伽的女孩
漂亮的女青年
心情舒畅的女青年
卷发的女青年
戴帽子的女青年
中年人
酷老板
穿皮夹克的中年人
困惑的男中年
幽默的女教师
惊讶的妇女
拿杯子的女职员
幸福的中年人
老年人
散步的老爷爷
静坐的老人
打太极的老爷子
幸福的老爷爷
一对幸福的老人
浇花的老人
插花的老人
老夫老妻
幸福的老人
养马的老人
学习电脑的老年人
⋯⋯
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