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前言

江苏集天地钟灵，人文毓秀，自古以来即有盛名。
其出类拔萃的旅游资源不遑多让，南京是秦准故地，苏州有“天堂”之誉，扬州瘦西湖和园林，无锡
太湖，宜兴紫砂壶文化，镇江古城，徐州汉墓等闻名天下。
其无敌美景和深厚的底蕴，不知曾令多少人心向往之。
    没有人会质疑江苏的蕴藉和美好，古往今来，文人雅士在江苏所留诗句及墨宝极多。
著名者如写苏州的“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”，写南京的“烟笼寒水月笼沙，夜泊秦淮近
酒家”，写扬州的“二十四桥明月夜，玉人何处教吹箫？
”，写无锡太湖的“天浮一鼋出，山挟万龙趋”等等，不胜枚举。
那水乡的摇橹渔船，沿街的江南民居，婉转的苏州评弹，定格为人们印象中经典的水墨江南。
    或许你并不知道，中国历史上独步旅行的第一人徐霞客，也是出自这片土地。
喜爱旅行的人几乎没有不崇拜徐霞客的。
生活于明代的他从22岁开始出门远游，直至56岁逝世，一生的绝大部分时间都是“在路上”度过的，
堪称中国自助游、背包客的鼻祖。
在当时的交通条件下，徐霞客几乎以徒步跋涉的方式，先后游历了江苏、安徽、浙江、山东、河北、
河南、山西、陕西、福建、江西、湖北、湖南、广东、广西、贵州、云南等16个省，足迹遍及大半个
中国，并留下了将科学与文学融于一身的《徐霞客游记》。
    对中国最早倡导自助旅行的“藏羚羊编辑部”来说，徐霞客就是我们的精神坐标。
因此，在做《最江苏》的时候，编辑部的同仁和全部的作者几乎是怀着向先贤致敬的心情的。
这本书稿，从一个idea到如今可以付印的稿件，无论整体概述、景点选择、路线设计，还是实用信息
等各方面，所有参与的人都竭尽所能地做好。
希望不辱使命。
    在此，感谢踩线作者刘磊的辛勤奔走和认真撰写，感谢赖丽丽精美的设计与排版，感谢所有提供意
见、信息和图片的朋友，感谢出版社对我们工作的大力支持，我们的共同努力源于对这片土地和旅行
的热爱，以及对书籍和读者的尊重。
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内容概要

　　江苏拥有文化气息浓厚的太湖等如画美景，拥有见证历史的中山陵和明孝陵等历史遗迹，拥有拙
政园、狮子林、留园、沧浪亭等闻名中外的园林。
江苏富饶的地理资源、悠久的历史文化、多彩的民族宗教风情孕育出人杰地灵的广袤大地。

　　《最江苏》通过清新的风格、明快的色调、精美的图片，配以多条经典路线和大量旅行实用信息
，为读者呈现了江苏最绚丽的风光景色、最著名的景点景区、最丰富的美食小吃、最特色的民俗风情
，是一部全面囊括江苏旅游资讯的上佳指南书籍。
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章节摘录

扬州大明寺，是蜀冈景区的核心景观之一，坐落干蜀冈最高处。
大明寺初建干南朝刘宋孝武帝大明年间(457～464年)，故名大明寺。
大明寺寺名历代多有变化，隋文帝杨坚于仁寿元年(601年)时在大明寺建“栖灵塔”，改名栖灵寺，至
清代讳“大明”二字，沿用隋代。
栖灵寺”之名，1980年方才恢复原名。
唐代，栖灵寺迎来最重要的历史时期，一代高僧鉴真大师出任栖灵寺住持。
唐代中日交往频繁，鉴真大师东渡日本，成为传播中华文明的使者，鉴真带去了来自中国的佛法，也
带去了医学、书法、建筑、雕塑等中国的文化瑰宝，他在日本的影响至今不衰，拥有崇高的历史文化
地位。
鉴真(688～763年)，唐代僧人，律宗南山宗传人，医学家。
鉴真俗姓淳于，扬州人，14岁时出家。
唐天宝元年(742年)，在大明寺做住持的鉴真大师应来中国的日本僧人荣睿、普照的邀请，赴日本传播
佛教。
鉴真历经千辛万苦，前五次海上航行均告失败，随行人员多有牺牲，他自己也九死一生，双目失明。
天宝十二年(753年)第六次东渡时终获成功，到达了日本的九州，次年二月到达平城京(今奈良)，受到
日本朝野的盛大欢迎，从此鉴真成为日本佛教律宗的开山祖师。
在大明寺的晴空阁鉴真纪念堂里，供奉着一尊鉴真的坐像，这尊坐像来自日本的东大寺，有260余年的
历史，根据在日本的奈良唐招提寺的鉴真坐像复制。
目前的大明寺内，设有规模宏大的鉴真学院。
    清代康乾盛世时期，栖灵寺规模达到鼎盛，为扬州八大古刹之首。
清咸丰三年(1853年)，太平军攻打扬州，栖灵寺被毁，后逐渐恢复，同治年间两准盐运使方浚颐重修
栖灵寺，形成现在大明寺的基本规模。
大明寺的古迹遗存很多，除了高大雄壮的栖灵塔，还有为数极多的古代碑刻，碑廊保留了大量的扬州
八怪的书画刻石，晚清邓石如的大篆《心经》刻石更是弥足珍贵，许多书法爱好者专为这幅心经碑拓
而来。
寺院的西面，有一座平山堂，为北宋欧阳修任扬州太守时所建。
平山堂西面，有一座古典园林，名为西园，这是江南寺院常见的景致，将山林野趣纳入了寺庙景观。
西园为建于清乾隆年间的御苑，利用自然山势造园，其趣更富天然。
园中“第五泉”在唐朝即有盛名，现已干涸。
园中有御碑三块，一块为清康熙帝所书，两块为清乾隆帝书。
园中有一块大石碑，刻有“鹤冢”二字，此处埋葬着一对白鹤。
清光绪十九年(1893年)，时任寺院住持的星悟和尚在平山堂前的池水中养了一对白鹤，雌鹤患足疾而
亡，雄鹤哀鸣不已，绝食而殁。
星悟感其情，葬鹤于此。
鹤犹如此，人何以堪？
大明寺的点滴掌故，都能引起世人共鸣。
    扬州古城历朝皆有改建，城池规模随着军事防御体系的需要而不断改变。
唐城遗址是扬州城的一处重要古迹，在考古发掘中，这里出土了保存完好的夯土层，有一段土层保存
在唐城遗址博物馆中。
博物馆很小，这段夯土大约是这里最有价值的展品。
博物馆所在曾是隋炀帝行宫遗址。
唐城遗址在制高点重建了阙楼，在景区外面仰望，唐城气势不凡，便想进入一窥究竟。
如果真的买票进去了，可能会令大多数人失望，因为这里面几乎什么文物都没有，所有建筑都是工业
时代的产物。
除了那段城墙夯土外，这里有观赏价值的文物只剩下户外的三尊石刻，均是唐朝遗物：一尊是杜佑题
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名的八角石柱，一尊唐成通十四年(873年)的经幢，一尊唐代三绝碑。
三绝碑汇聚了李太白诗、颜真卿书、吴道子画，均为各自领域内的一时翘楚。
P253-255
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编辑推荐

江苏最值得去的9大地方，最值得做的10件事情为你精选最经典、最具代表性的热门旅游路线！
贴心规划3条经典路线+3条专题旅行路线！
126个最美景点，为你精彩呈现！
坚持出版前由作者亲自踩线
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