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内容概要

　　作为一本帮助读者掌握与完善演讲技巧的实用指南，《每天一堂演讲课》开篇介绍了学习演讲技
巧的重要性，并且用13个章节传授了演讲所需的详细技巧，其中包括如何准备演讲、如何鼓起勇气、
如何增强记忆力、如何吸引听众、如何修饰语言等13类可以成就精彩演讲的诀窍；同时，为了让读者
能够应对各种场合，作者还向读者介绍了演讲的不同类型，摘录了25篇不同领域、不同风格的经典演
讲。

　　《每天一堂演讲课》适合所有希望提高自身语言表达能力和演讲技巧的人士阅读，尤其适合初入
职场的年轻人、销售人员参考。
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