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前言

人一辈子活得是否如意，决定于两点：第一，是否努力。
努力是必要条件。
做任何事，不努力，收获都将是镜中花、水中月。
虽然这本书讲的是圈子，但并不表示努力可以“缺席”。
第二，要学会经营人际关系。
有了一个好的人脉圈可以将你的努力的影响力放大。
    圈子有多重要，看看成功人士和非成功人士的区别就可以了，无须多谈。
成功人士比较于非成功人士，最大的区别在于，他们很善于“钻圈子”，从一个圈子进入另一个圈子
，而财富也随着他们圈子的不断改变和扩大而越滚越多，我们这里所说的财富不只是金钱，还有人生
的智慧与经历。
    很多大学毕业生逃离了北上广（北京、上海、广州），又逃回了北上广。
这中间究竟发生了什么，让他们“好马又吃回头草”，突然转向，又回来了。
答案是圈子。
小地方，经济欠发达，操作不规范，圈子的资源过于贫瘠，无法提升自己的生命品质。
    你我都是俗人，一开始就注定了无法坐享其成，但这并不表明我们不能够发达，实现自己的理想生
活。
只要我们够努力，并且善于钻圈子、交朋友，同样可以拼出一片天。
    你我可能会非常疲惫，尤其是居住在“北上广”这样的大都市，压力无处不在，身体—直处于亚健
康状态，但我们付出努力是为自己开创美好的生活。
    一提到圈子和关系，我们都会讳莫如深，好像说出来，自己脸上无光。
没必要这样，关系就是人与人之间的一种有效联络，即使你还没有跻身成功人士的圈子，也有亲戚朋
友，也有左邻右舍。
世界是处于普遍联系之中的，没有人能成为孤岛。
为什么人们现在在智商之外强调情商，并把它置于智商之上？
情商就是关系学，就是处理人与人的关系的能力。
    也许有人会认为，钻圈子、拉关系就是钻营。
这种认识其实是误解，这种认识只会让你拘泥于现有的圈子而无法前进。
即使是钻营，只要坚守道德底线，也没什么不可以。
那些成功人士，都善于钻营。
因为没有什么利益会平白无故地送上门，只有靠自己努力去争取，利益才会到来。
    智商不足，那不是我们能够决定的，但情商不够，责任应该我们自己承担。
父母给了我们健全的身体和思维，不好好利用，除了责怪自己，没谁可以被怪罪。
    人一辈子拥有几十年时间，说长不长，弹指一挥间；说短不短，几十年够熬的。
贫穷和困苦，如果一路充斥于我们的生活，那滋味，犹如敲骨吸髓一样难受。
    幸福是什么？
恐怕每个人都有自己的理解和定义。
有的人认为，有钱就是幸福；有的人认为，有地位才是幸福；而有的人认为平淡是幸福⋯⋯我们无意
去评判哪种幸福更值得推崇，而是充分理解和尊重每个人追求幸福的权利。
于我而言，幸福就是生命涅槃的过程。
努力钻圈子会成就我们想要的幸福，否则，沉沦和几十年依然如故可能就是我们的现实生活。
    不必为过于去的蹉跎岁月惋惜，从现在开始努力还不算晚，只要出发了，一切都会好起来的。
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内容概要

　　努力是一个人成功的基石，有效的沟通是促进成功的润滑剂，和谐的人际关系是进行有效沟通的
前提。
在人际交往的过中，如果我们能够赢得他人的好感，将会加速我们建立彼此信任的关系，在信任的基
础之上，我们将会获得他人更多的支持。
这些支持不仅是物质上的资助，更重要的是精神上的鼓励。
他人的支持将会对我们的努力产生放大的作用，帮助我们在前进的道路上少走弯路，但是成功没有捷
径，衡量一个人成功的标准不是财富的多少，而是人生的智慧与经历的多寡。
　　《唤醒身边的财富：全方位激活你的人际关系》介绍了一系列有效的沟通方法，帮助读者消除交
往过程中的陌生与恐惧，建立和谐的人际关系，让读者能够全方位激活潜在的人际关系脉络，获得无
限的物质财富与精神财富。
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作者简介

李知非，定居北，曾职于某大型国企，现就职于某大型跨国企业，并为几家媒体撰稿，漫谈世俗人情
。
纵论古今中外。
奋斗于职场。
见识了曾经的草根迅速蜕变为职场新贵的传奇。
他们的经历是否可以为读者提供借鉴。
是作者一直思考的问题。
喜欢舞文弄墨的癖好，正好给作者韵思考提供了一个现实落脚点，将自己的所思、所想诉诸笔端，凝
聚成文字，让成功人士的经历成为后来者凯旋的铺垫。
此次和人民邮电出版社合作。
写就《唤醒身边的财富：全方位激活你的人际关系》，是几年时间的观察和所思、所想的凝结，但愿
，这本书的出版能给读者带来启迪和帮助。
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书籍目录

引子　正确的圈子影响正确的人生　
第一章　圈里圈外——名著中那些圈子的故事　
　　名著中蕴涵着很多的现实密码。
这没什么意外的，作者身处社会，自然会感知天命人事。
四大名著除了具备很高的文学内涵和精神价值外，也蕴涵着人情关系。
只要仔细研读，从字里行间，你会顿悟社会真相：“原来，从古到今，都是如此。
”
1. 《西游记》中的圈子江湖：唐僧师徒四人为啥能取得真经　
2. 同妖不同命：好圈子有时能带来好命运　
3. 行走江湖，别想着单打独斗：有点能耐的孙悟空太幼稚　
4. 决定你命运的不只是才华：二郎神的遭遇　
5. 敬畏圈子：孙悟空是如何蜕变的　
6. 投桃报李的结果：唐僧和沙僧被贬之谜　
7. 你进什么样的圈子：《西游记》中三大圈子的学问　
8. 别跟圈子中的强势人物对着干：孙悟空与六耳猕猴的迥异命运　
9. 《西游记》中的几点疑问　
10. 红孩儿：刚出道的孙悟空　
11. 唐僧和车迟国的三位道士之争　
12. 都是圈子惹的祸：贾政该不该打贾宝玉　
第二章　花样繁多的圈子——成功人士的圈子术　
　　合纵连横，这是战国时期的国与国之间的圈子学问。
做好了圈子，那些小国的利益就得到了保障，一旦失去，就可能在顷刻间被秦国消灭。
成功人士和非成功人士的区别，在于掌握资源的多寡，而圈子，无疑是成功人士最看重的资源，就像
秦国和其他六国一样。
仔细研读成功人士的圈子术，你会收获良多。

1. 中外名人的人脉密码：同学圈　
2. 成功人士会在乡土上大做文章：老乡圈　
3. 高档会所：结交圈子的一个好去处　
第三章　圈子需要钻——没圈子，你能有啥　
　　人生离不开圈子，你有什么样的圈子，就能得到什么样的资源。
如果你不可能继承祖业，那么，努力和钻圈子、搭人脉就显得必不可少。
跟富二代拼事业，除了努力提升自己，钻圈子也是有效的途径。

1. 拼爹时代需要钻圈子　
2. 成功人士不会告诉你他们擅长拉关系、经营圈子　
3. 本事，就是结交圈子的能力　
4. 像蜘蛛那样不厌其烦地编圈子、结交圈子　
5. 圈子决定你的未来：海因罗特的“印刻效应”　
6. 资源都是“钻”出来的　
7. 非成功人士不懂，成功人士不说：越钻越强　
8. 圈子影响命运　
第四章　钻圈子——能钻进去的方法才有效　
　　钻圈子的方法五花八门，只要能够进入圈子，就是有效的方法。
值得注意的是，钻圈子的方法绝不能违背道德，更不能碰触法律的“红线”。
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1. 拜师是个不错的钻圈子的方法　
2. 面子是靠实力彰显的　
3. 擦亮眼睛跟对人：诸葛亮的悲剧　
4. 关键时刻拉人一把：从百万元户到亿万富翁的转变　
5. 必要时找中间人　
6. 结交关键人物　
7. 钻圈子：广交朋友　
8. 对陌生人保持开放的心态：洛克菲勒的智慧　
9. 套近乎，套出圈子来　
10. 喝酒喝出圈子和血缘：中国人的酒桌文化　
11. 吃出来的社会圈子　
第五章　圈子中的那些事——没人告诉你，但你一定要明白　
　　有很多事，如果成功人士不说，我们可能永远不懂。
成功人士能成功，是有奥秘的。

1. 要让对方感觉你是成功者　
2. 中国人以让为争　
3. 克扣好处等于自断人脉　
第六章　维护圈子，要做加法不要做减法　
　　相交不成，毋使成仇。
即使做不成朋友，也不要做对头。
你是否能实现梦想，关键在于两点：你有多少朋友以及你是否有敌人。
维护圈子，要做加法不要做减法。

1. 没有比得罪人更要命的：胡林翼的圈子学问　
2. 给人面子，给你好处　
3. 混圈子，要大智若愚　
4. 给圈子加满油的六大原则　
5. 圈子的大小与胸怀成正比：晚清巨商王炽的故事　
6. 结识新朋友，不忘老朋友　
7. 平和为首，圈子自有：孙策的“平和”开创出了局面　
8. 合作过的都可以成为朋友：李嘉诚没有敌人的奇迹　
9. 嘴上占便宜，圈子混不开：林黛玉的悲剧人生　
10. 散财，聚人，成事：宋江的圈子江湖　
11. 以德报怨，赢取人心：七里禅师的修心是福　
12. 别多说，聆听是经营圈子的金钥匙　
13. 主动认错的人会获得好人缘：华盛顿与佩斯的故事　
第七章　自己走，更要靠别人帮　
　　纵观历史，凡是那些功成名就的人物，都是在别人的帮衬下，取得了成功。
单打独斗行走江湖，梦想就像镜中花、水中月，实现起来难上加难。

1. 人情做足才能让人帮助你：鲁肃的慷慨让他飞黄腾达　
2. 锦上添花虽好，但重要的是雪中送炭：宋江和柴进不同的慷慨　
3. 珍惜你与陌生人的缘分　
4. 平时多烧香，急时有人帮　
5. 和事佬，人缘好：富兰克林的调解艺术　
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6. 拜冷庙，与落难英雄交朋友　
7. 赞美是拉近彼此距离最简单的方式　
第八章　走出小圈子　成就大圈子　
　　一个人的成就有多大，跟他所处的圈子息息相关。
处在狭小的圈子里，不思进取，永远也别想获得体面的生活。
摆脱贫困，享受优质的生活方式，就需要跳出小圈子，钻进大圈子。
当你跳出那个狭小的圈子后，你就明白了大圈子的好处。

1. 圈子有多大，收获就有多大　
2. 走出小圈子，需要脱离舒适区　
3. 应该知道，你与总统只有6个人的距离　
4. 大圈子需要开拓，好圈子需要主动靠近　
5. 认识人多，不代表圈子大　
6. 拓展圈子的场所　
7. 在圈子中找圈子　
8. 圈子，早建早成功　
9. 跳出小圈子，走向大圈子，在关键人物身上下工夫　
10. 不是有钱人，也要坐几次飞机　
11. 想成为狼，就加入狼圈：花高价和巴菲特共进午餐的原因　
12. 小人物的宿命是不敢或不愿走出原始人脉圈　
第九章　圈子金矿——人脉需要提炼　
　　不是所有的圈中人都是金矿，有些道德败坏者也会混进来。
适当地给自己的圈子“除除杂草”，有利于你摆脱负面因素的干扰和小人的破坏。

1. 给你的圈子“除除杂草”：齐桓公的遭遇　
2. 三教九流，你要做到心中有数　
3. 交友必择，取友必端　
4. 别跟这些人交朋友　
5. 违法的圈子别进，涉嫌违法的朋友别交　
第十章　驾驭圈子，让人际关系成为你成功的助推器　
　　圈子需要驾驭，刚柔相济是最好的手段。
当你能轻松地驾驭自己的圈子时，成功也就不远了。

1. 人脉存折，先予后取：傅章强的生意经　
2. 增加自己的曝光频率：瞧瞧明星们是怎样做的　
3. 亮出自己，让自己更有使用价值　
4. 自我推销，让别人看到你的价值：敢结交爱迪生的年轻人　
5. 拿捏好说“不”的尺度　
6. 名片是驾驭圈子和人脉有效的手段　
7. 常联系，多走动　
8. 人脉存折，当取则取：乔致庸的当取则取　
第十一章　圈子禁忌——别让这些行为毁了你的人脉　
　　圈子自有圈子的禁忌，别让这些行为毁了你的人脉。

1. 不要挡别人的财路　
2. 不要凡事包打听　
3. 不要拒绝别人的好意　
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4. 别瞧不上小人物　
5. 不要凡事爱较真　
6. 做人不要过于精明——《红楼梦》中王熙凤的悲惨下场　
7. 社交场合8大禁忌　
8. 喧宾夺主：宋江的苦楚　
9. 赞美他人要在“点”上　
10. 切忌人走茶凉　
第十二章　看看成功者是怎样经营圈子的　
　　读懂别人的成功奥秘，有利于我们走向成功。
那些成功人士都是精英，但成功之路并非不可复制。
只要做好了，我们也可以成为别人口中的传说。

1. 曾国藩怎样从一无所有变成湘军统帅　
2. 刘邦的圈子经营术　
第十三章　接受阳光——走出自我的狭小世界　
　　不敢接触人，不愿意拉关系、经营圈子，固然有性格上的因素，但也有封闭心理在作祟。
走出封闭心理，这是你成功的开始。

1. 严重社交恐惧症，阻挡你成就事业　
2. 爱面子：营销博士竞争不过小学毕业生　
3. 说应酬话，别在自尊上过不去　
4. 人际交往中有哪些不佳心理　
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章节摘录

版权页：   他不关心世事，不想建功立业？
可以断定的是，他是想通过这种隐居的方式，获得能人的橄榄枝，从而获得升迁的机会。
令他万万没想到的是，他等来的却是最弱的一方诸侯——刘备，没兵，没钱，没地盘。
 很明显，诸葛亮出山辅佐刘备，是一种冲动的选择。
他对乱世纷争有着一种异于常人的清醒，知道天下大局已乱，在这个乱局中，曹操挟天子以令诸侯，
得天时；还有北方广袤的土地，占地利；孙权据守江东，有长江天险，很有实力和影响力。
 诸葛亮对于这一切是洞若观火，对于刘备的盛情邀请，他是一百个不情愿：诸葛亮听得徐庶推荐刘备
前来，“闻之，作色而言曰：‘汝以我为享祭之牺牲乎？
’拂袖而入。
” 诸葛亮大智，做出这种举止，绝非我辈所能理解。
他的考虑是，既然曹魏和孙吴已经具备了相当的实力，自己出山辅佐刘备，必定会给本来就不稳的天
下增添更多的波澜和屠杀，增加几场血战，几堆白骨，几十年的分裂。
 如果刘备换成了曹操，那就另当别论了。
凭借曹操的势力，加上诸葛亮的智慧，几年时间，天下可定。
 人生的成就取决于两点：努力和圈子。
圈子错了，跟人不对，努力的效果也会大打折扣。
 向左走，向右走，跟谁，进哪个圈子，需要擦亮眼睛。
 4.关键时刻拉人一把：从百万元户到亿万富翁的转变 历来，雪中送炭都比锦上添花更让人感恩戴德。
很容易理解，人在困难时，即使别人对你有一点点帮助，都有可能成为一根救命稻草。
提供了稻草，挽救了别人的性命和事业，为此渡过了难关，对方肯定会铭记。
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编辑推荐

这是一个“草根不懂，成功人士不说”的秘密：圈子影响你人生的价值。
处于什么样的圈子中，就能获得什么样的高度：处于白领圈子里，也许你只能辛苦赚钱；处于金融圈
子里，你就有可能收获上百万的投资财富；与巴菲特、比尔.盖茨成为朋友，你就可能成为亿万富翁。
人生蜕变，从寻找好圈子开始。
想要待在狮群里，请不要只做一只兔子，变成狮子才能生存。
改变处境，从改变圈子开始。
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