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内容概要

《托马斯和朋友专注力培养互动读本:宝宝专注力5分钟》是培养宝宝专注力的初级篇。
妙趣横生的故事，生动的文字和精美的插图，极大地增强了该书的可读性。
书中以24个5分钟专注力故事为开端，让宝宝跟随着性格迥异的小火车的工作轨迹，克服成长中的困惑
和障碍，收获正直、善良、勤劳、勇敢的美好品质。
在畅享阅读的同时，通过48个侧重于视觉辨别的视觉游戏、24个初阶听觉游戏以及24个感觉统合训练
，在强化训练宝宝专注力的同时实现亲子互动，逐渐提高宝宝的专注力，促进大脑潜能的全面开发。
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