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前言

不停蹄的新疆宿命    “新疆去了那么多趟，不腻吗？
”不少朋友都问过我同样的问题。
殊不知每回踏上新疆，心中依然澎湃！
新疆朋友自夸：“想把咱们新疆走遍？
您就住上个10年呗！
”所以，请闭上双眼遥想，那是多么辽阔的天与地。
    新疆到底有多大？
一天的路程，赶个500公里以上，不稀奇。
因此，说来惭愧，至今我走过的新疆土地，还是少得可怜。
    行走新疆大地，总是能与美好事物相遇。
素昧平生的维吾尔族妈妈，邀我共进晚餐；塔吉克族小男孩让我搭小毛驴拉的便车，少走一段辛苦路
；解放军兄弟见我走不动，让我跳上他的车，直接把我送回下榻之处；图瓦人朋友主动请我这个不速
之客参加他们的婚礼⋯⋯新疆人点滴在心头的热情，温暖了我的心。
    当然，在新疆也会碰到大雪封山、大水断路、狂沙舞满天、车陷烂泥地等不期而遇的状况，让我对
生命有了更多的体悟，这也是旅行之所以迷人之处吧。
    记得看过一句话，“宁做西行的马，不做原地打转的驴”。
这几年，我执著地在新疆一带的少数民族地区游荡，也许和自己的姓氏“马”有关，天生就爱到处乱
跑，有不停蹄的宿命。
    仅到过新疆十几次的我，不敢在资深达人面前卖弄。
只想把自己走过的、感受到的，分享给喜爱新疆的朋友。
其实只要愿意、绵延不尽的道路，就在眼前、就在脚底！
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内容概要

《不走寻常路，玩出新疆味：15年新疆旅游达人带你一起玩转新疆》介绍了广袤、壮美、多彩、神奇
的新疆，以一位行走新疆十几次的旅游达人独具特色的视角为读者介绍了不同寻常的精华旅游路线，
带领读者走进20个极境绝色之地，拜访10处世外村落，大啖15种当地美食，体验少数民族风情，完成
一次不同寻常的新疆之旅。

    《不走寻常路，玩出新疆味：15年新疆旅游达人带你一起玩转新疆》由马维易所著。
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作者简介

马维易　　自认为贪玩、贪吃又爱动，没事爱写写文章，扛着相机乱拍。
　　赚的钱都花在旅游方面，在新疆、西藏、内蒙古、云南、广西、四川、宁夏、甘肃、山西、浙江
、安徽、黑龙江、河北、山东等地区都曾留下足迹。
第一次踏上新疆是在1998年夏天，自此对新疆着了魔，前前后后跑了约十几趟，去探索这个少数民族
的大本营。
　　著有《游戏西藏》（上旗出版社）和电子书《嬉藏》、《西藏脸谱》（联合线上）。
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章节摘录

这些先民在建房时发现这一带的土壤细腻有黏性，适合烧制陶器，维吾尔族语叫“色格孜”一从此许
多人以制陶为业这里是喀什的高台。
维吾尔语名字是“阔孜其亚贝希巷”，就是指“悬崖上的陶器”。
    时代变迁，人口繁衍，土地并未增多，无多余的土地可盖房子时，只得往上攀升。
    每一座楼房的楼层多寡，完全取决于这个家族的人丁兴旺与否，自他们的祖先们选好了一块风水宝
地后，后辈的子子孙孙要做的工作，只是在屋顶上再加盖楼房，于是久而久之楼中楼、楼连楼、房连
房⋯⋯就此诞生。
    真不愧是精打细算的维吾尔族人，他们能将几乎没有一点富裕的空间发挥到极限，也才能创造出这
种独具一格的“过街楼”、“半街楼”和“悬空楼”，让人惊艳不已。
    崎岖蜿蜒的巷弄、纵横交错的胡同、古朴斑驳的土墙，是老城民民独有的味道。
尽管外面的世界早已日新月异，这片堡垒依旧保留着最原始的颜色。
    维吾尔族的定格岁月    现在到老城区探险不用担心迷路之事，因为有了美丽的“古丽”(维吾尔族女
孩的通称)导游领着我们一干“探险队”穿街走巷，去体验被定格的流金岁月。
    老城区使人眼花缭乱，只见一根根未经刨光的白杨木，随意地支撑着各包的屋顶、阁楼和阳台．那
岌岌可危的模样，真叫人捏把冷汗，生怕“轰”一声坍塌了，那我们岂不是成了破坏古迹的现行犯？
导游要我们别担心，这些土房看似不牢靠、松垮，骨子里却是坚不可摧，据说连遇上7级地震，也能
平安度过。
    老城区内的胡同多到让人头晕，一弯一弯又一弯，一拐一拐又一拐，这就是老街的最佳写照，所以
有人说“没规没矩就是老城巷弄的规矩”。
有时想想，在老街迷了路，应该是最幸福的事，这样才能领悟出“柳暗花明又一村”的真谛，如何出
去已不再重要。
    走人老街穿梭时，发现当地人将“慢活”发挥得淋漓尽致，这种从容不迫的艺术，可以说是他们生
活的一部分。
只见气定神闲的维吾尔族老人们，任凭太阳再毒，他们仍然一动不动地望着远方，眼中流露出来的仿
佛是浓缩了一生轨迹的沧桑。
    老街中的小娃娃们在小巷子内穿梭自如，从不会迷失，一看到我们这些游客，老爱跟前跟后地绕着
我们打转，真是一群活力十足的小顽皮。
他们也最是大方，笑着不停地对我们说“哈哕”，瞄到我手中的相机，更加兴奋，你推我挤地抢镜头
、做鬼脸、摆姿势⋯⋯他们永远是我的最佳模特。
做客维吾尔族人家中    还记得头一回来喀什，在老城区闲晃，当第一眼见到整头整脸罩着深棕色面纱
的维吾尔族妇女，整个人愣住了。
    悠悠岁月，似乎在那些传统的维吾尔族妇女的身上停滞了。
她们才是古城老街中最为神秘莫测的人物，更是一本本厚重又让人读不透的书。
    后来再去，有几次被热情的维吾尔族小女孩拉着到家中做客。
一脚跨人虚掩的大门，一栋土木结构的楼房横在面前，室外木雕彩绘的廊柱，与室内伊斯兰风格的客
厅相呼应。
屋里屋外打扫得一尘不染，是维吾尔族妇女爱整洁的写照。
    这里家家户户都有个不大的庭院，栽种着葡萄、桑树、无花果和各种叫不出名字的花卉。
    此时正值黄昏，灶上炖煮着香喷喷的手抓饭，女主人热情留我共享。
这怎好再叨扰？
    厚颜，却造就了一段又一段难忘的回忆，踩过午后宁静的老街，我不是归人，只是过客⋯⋯   
P35-37
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媒体关注与评论

这次马维易将走访新疆10余次的精华结集出版，她拜访过边陲遗世独立的小村落，深入过豪情万丈的
戈壁、沙漠，登上高4000多米的天山，又来到海拔低于海平面的吐鲁番，读着她的种种探险与奇遇，
不禁让人觉得，是时候再到新疆一趟了。
              ——何飞鹏（城邦出版集团首席执行长）　  到了新疆，才知道人是多么渺小！
　　新疆的大，不仅来自于面积，更来自于气度，大山大水若没亲眼见到，光靠描述无法形容一二；
若是想用相机拍下，面对浩瀚无垠的沙漠往往也是徒劳无功，不如弃械投降，好好用心去体会这片苍
茫。
不论是塔克拉玛干沙漠、帕米尔高原，还是草儿长马儿肥的天山草原牧场，这份不见边际的大，都让
人不由得豪情万丈，心神驰骋起来。
　　不过要感受到新疆的大，得先抛弃存在心中的小。
许多人带着比较以及自我设限的心情来到新疆，那么我敢打包票，肯定不会觉得有趣。
如果能将自己归零，新疆每天都有新鲜人、事、物。
本书作者马维易行走“疆”湖多年，依旧保持好奇心与观察力，最是能描绘出新疆的多样面貌。
短时间没有办法造访新疆的朋友，看看书，心之将至，新疆肯定也就不远了。
                            ——马继康（旅行家）
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编辑推荐

新疆，现在就出发！
不走寻常路，玩出新疆味让我们一起跟随15年新疆旅游达人走进20个极境绝色之地拜访10处世外村落
大啖15种当地美食体验少数民族风情独家经典行程大推荐古域南疆  风情万种绝美北疆  多姿多彩神奇
天山  大漠豪情新疆美味  让人乐不思蜀穿越死亡之海——塔克拉玛干沙漠凝结的光阴——喀什老城区
迷走走进禾木村——过图瓦人的生活
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