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前言

埃及在世人心目中是一个神秘的古国。
1922年图坦卡蒙法老的陵墓被发现，他的黄金面具被移至埃及博物馆展出，当时就引起一阵考古热潮
。
近年来通过DNA比对，考古专家们又成功地证实隐没在埃及博物馆中的一具木乃伊为哈齐普苏特女王
的木乃伊，这一事件又形成新的话题，引发又一轮的考古热，而这些事件都吸引着人们前去一探神秘
面纱下的古埃及。
    游览埃及，从最北端的亚历山大沿着尼罗河南下是最便捷的方式，埃及大部分的景点都分布在尼罗
河两岸。
本书不仅介绍了埃及的主要景点，更列出埃及10大风情，有助于人们了解埃及和埃及人的生活。
    书中所提供的各项变动性资讯，如交通、费用、开放时间、地址、电话等，均为本书出版前收集的
，而正确内容仍以当地即时标示的资讯为准。
如果你在旅行中发现资讯已变动，或是有任何内文或地图需要修改的地方，欢迎随时和我们联系。
我们的联系方式是：shp@pcpress.com.cn。
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内容概要

《埃及玩全攻略(第2版)》首先介绍了到埃及旅游之前需要了解的签证、机票预订、酒店预订等实用信
息，其次以专题的形式介绍了埃及的历史、文化、美食、世界遗产等，然后分区域详细介绍了埃及的
景点，并在最后附上方便的索引，使读者能够在充分了解知识的同时畅游埃及各地。
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作者简介

墨刻编辑部创办于1998年，是台湾最大的旅游指南出版品牌，其旅游资讯全部来自专职旅行家们的现
场采集。
墨刻编辑部的当家旗舰产品“一本就GO系列”、“自助游世界系列”、“完全制霸系列”自问世以
来受到读者的广泛认可，已经成为众多旅行爱好者的必备参考图书。
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章节摘录

古埃及人拥有超乎我们想象的天文、建筑、数学、几何等学科的知识，他们对这些学科掌控的精确度
令人称奇，埃及人建造的金字塔就是最好的证明。
金字塔所呈现的方位、各项体积数据至今仍是无解的谜团。
而如何将坚实的石块削切出精准的斜度，并将重达2，5吨的巨岩堆叠至146米的高度，更是悬疑了
近5000年的秘密。
    后世只能根据蛛丝马迹猜测当时建筑的情况。
希腊历史学家希罗多德曾在5世纪时造访埃及。
事后他在著述中载明，古埃及人是利用木造的起重机吊升石块的。
但这种耗工费事的方式不如利用斜坡运石的理论合理。
    至于工匠们所使用的工具，目前推断包括了木槌、铜凿及测量直角和水平的器具等，简单但十分实
用。
    关于参与建造金字塔的劳工，并非像好莱坞电影所描述的强迫奴隶在铁鞭下卖命。
埃及古物学家都相信建造金字塔是以一批学有专精的技工为班底，在尼罗河泛滥季休耕时期，招募工
匠、农人，进行采石、凿石、搬运的工作。
上万名人力与长达数十年的建造工时，从一定程度上反映了古埃及社会已发展出严谨的行政管理制度
。
    金字塔就形同令法老复活的工具，古埃及人深信参与建造金字塔必会得到天神庇佑。
凭借着单纯的信念和信心，埃及人打造出了世界上最接近永恒的建筑。
    弯曲金字塔与红色金字塔    代赫舒尔(Dahshur)位于萨卡拉的最南端，这里是金字塔的发源地。
真正的金字塔(不是阶梯式)最早出现在第3王朝法老胡尼(Huni)时期，胡尼开始在梅顿(Meidum)兴建金
字塔，由于技术的问题金字塔的建造并未成功，现在只看到残留下来的骨架(现在并未开放参观)。
胡尼的儿子斯奈鲁夫(Sneferu)继续修建，他在代赫舒尔为自己兴建了一座几乎成功的金字塔——弯曲
金字塔。
接着他终于完成了真正意义上的金字塔——红色金字塔，而他的儿子胡夫又在吉萨兴建了一座大金字
塔。
历经祖孙三代才合力完成了古埃及金字塔的巅峰之作。
    在这个地区可以看到金字塔的演变史，不过，法老胡夫的完美金字塔并未持续发展下去。
到了第12～13王朝，陆陆续续地在这个区域出现规模较小的金字塔。
除了气势上不能跟前人相比，在建材上也转而使用砖块。
虽然砖块使用较为方便，也较为便宜，但是无法经受岁月的摧残，最终以石灰石与花岗石堆叠的金字
塔已成了绝响。
专家无法解释建材改变的原因，可以推测的理由是，古埃及王朝的财力、人力大不如前了。
    埃及王国在阶梯金字塔兴建完成之后，是一段重要的过渡时期，操控着未来能否诞生角锥形金字塔
，这段属第3王朝末期至第4王朝前期所“试验”的建筑成果，全罗列在代赫舒尔和迈杜姆(Meidum)两
处。
    留存于迈杜姆的二阶式金字塔究竟是法老胡尼还是斯内鲁夫所造有待进一步确认。
不过，企图在阶梯问的空隙填满石块造就角锥形金字塔，显现出新的建筑思考模式，这种思路的确促
使斯内鲁夫造出了弯曲金字塔。
    弯曲金字塔是斯内鲁夫法老急着要触摸天堂的捷径。
这座金字塔在半途改变了角度，从仰角54°变成仰角43°。
据推测，应该是后来发现金字塔继续往上修建，将无法承受石头的重量，只好将角度变缓，这样顶端
就会较低，下面的基底才能承受。
不过，看起来有些滑稽，不像金字塔，倒形似一个馒头。
    红色金字塔是斯内鲁夫法老汲取了失败的经验再接再厉的成果，终于在弯曲金字塔的北面两公里处
，完成了史上第一座“真正的”金字塔。
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这座金字塔极为完美地矗立在沙漠中，仰角43°(显然弯曲金字塔后来的判断是正确的)，高度仅次于
胡夫的大金字塔。
这座金字塔由于使用红色的石灰岩，所以呈现出淡淡的红色，故而得名。
不过最初的名称是“闪亮金字塔”。
    高105米的弯曲金字塔原本采用54°27'44''的角度兴建，建构至一半时，可能碍于金字塔角度过大使
石块产生下滑危机，或恐岩层过重导致坍塌，因而将角度缩减为43°22'。
弯曲金字塔的实验成果非凡，成功的由阶梯金字塔向前跨越一大步，斯内鲁夫紧接着在北边以红色石
灰岩再建一座金字塔，史上第一座三角锥形金字塔就此诞生了。
    迄今，两座金字塔仍屹立在代赫舒尔，红色金字塔保存尤其良好，内部以承材支撑的隔室丝毫没有
受损。
但最令人佩服的是，斯内鲁夫在短短60年之内，完成了由阶梯金字塔向三角锥形金字塔的挑战，显示
出他勃勃的雄心、自信与过人的智慧。
    阶梯金字塔    为了金字塔而造访埃及的人，首先应感谢大祭司印和阗，是他卓越的建筑才华和勃勃
的雄心，让第一座成形的金字塔在萨卡拉冲天而起。
    这位执行者是古埃及的建筑天才，他是第一位开始使用石材取代泥砖与芦苇建材的建筑师，并且改
革了过去王室坟墓的样子。
过去王室的坟墓就是埋在地下的矩形墓地(Mastaba)，有一条长长的通风井通到棺椁停放室。
他把石头切割成块，然后往上堆叠，形成这一座高达62米、东西长123米、南北宽107米的阶梯金字塔
。
    这座为第3王朝法老佐塞尔(Zoser Djoser)所建的金字塔，是目前年代最古老，也是首座以岩石代替砖
块建构成的大型陵墓。
印和阗建造金字塔的第一步是深掘30米的通道，在地底辟设安置法老的墓室及储放陪葬品的储藏室，
东侧再凿出深达32米的通道，开凿王后及王子的墓室。
最初地面上仅加盖了一层岩石，不久，又加盖成4阶建筑物。
数年后，再度兴工增盖两阶，等于打造了一座高60米的“天阶”，使法老的亡灵能与太阳神聚合。
    阶梯金字塔保护得当，全归功于法国考古学家让·菲利普·洛埃(Jean Philippe Lauer)的努力。
他自26岁起投入心力研究阶梯金字塔，超过70年的坚持使阶梯金字塔成为世界瞩目的焦点，周边的附
属建筑也因而得以重建还其原貌。
而阶梯金字塔出土的丰厚墓葬品也为他认真不懈的一生画下完美的句点。
P142-144
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编辑推荐

《埃及玩全攻略(第2版)》所有内容均为实地踩线而来，绝非国内工作室网络搜集可比； 景点介绍扎
实有料，知识点密集、描述客观、实用信息丰富；图片张张具有代表性，全部实景实拍第一手资料；
开本轻盈、版式紧凑活泼，兼具美观与实用，可查找、可阅读，可以随意实用； 出国自助游信息全面
总结，结合《自助游世界》的细致，step by step 图解护照、签证、机票、酒店等的办理； 更有专栏作
家、旅游达人对埃及的最新玩儿法、最地道体验做人文解读，唤醒每一个读者心中的旅行家。
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