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内容概要

　　幼儿园区域体育游戏是幼儿园体育活动的一种特殊组织形式，是对幼儿园基本的体育活动组织形
式的一种补充。
《幼儿园区域体育游戏》对幼儿园区域体育游戏这一课题进行了论述。
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书籍目录

前言1．概论什么是幼儿园区域体育游戏？
幼儿园开展区域体育游戏对幼儿发展有哪些好处？
幼儿园区域体育游戏有哪些特点？
幼儿园哪个年龄班可以参加区域体育游戏？
教师在区域体育游戏中的职责是什么？
幼儿园可以开设哪些体育游戏区域？
在设置游戏区域时需考虑什么问题？
2．环境奔跑区适合在什么地方开设？
跳跃区适合在什么地方开设？
投掷区适合在什么地方开设？
平衡区适合在什么地方开设？
钻爬区适合在什么地方开设？
攀登区适合在什么地方开设？
车区适合在什么地方开设？
球区适合在什么地方开设？
身体素质综合挑战区适合在什么地方开设？
戏水区适合在什么地方开设？
沙石区适合在什么地方开设？
奔跑区投放哪些玩具材料？
跳跃区投放哪些玩具材料？
投掷区投放哪些玩具材料？
平衡区投放哪些玩具材料？
钻爬区投放哪些玩具材料？
攀登区投放哪些玩具材料？
车区投放哪些玩具材料？
球区投放哪些玩具材料？
身体素质综合挑战区投放哪些玩具材料？
戏水区投放哪些玩具材料？
沙石区投放哪些玩具材料？
3．指导幼儿园区域体育游戏的一般步骤及组织指导有哪些？
幼儿园区域体育游戏的组织模式有哪些？
教师如何合理分工？
教师在指导区域体育游戏时应遵循哪些原则？
如何掌握每个幼儿的运动量？
如何促进幼儿肢体的协调发展?如何评价区域体育活动？
如何指导奔跑区幼儿的活动？
如何指导跳跃区幼儿的活动？
如何指导投掷区幼儿的活动？
如何指导平衡区幼儿的活动？
如何指导钻爬区幼儿的活动？
如何指导攀登区幼儿的活动？
如何指导车区幼儿的活动？
如何指导球区幼儿的活动？
如何指导身体素质综合挑战区幼儿的活动？
如何指导戏水区幼儿的活动？
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如何指导沙石区幼儿的活动？
4．问题是否完全依据幼儿的兴趣选择区域？
不同的季节开设的区域一样吗？
多长时间开放一次区域活动合适？
孩子敞开玩会不会出现安全问题？
玩具越多越好吗？
玩具总摆在那没人玩怎么办？
如何保持并提高玩具材料的吸引力？
⋯⋯5.效果6.游戏附：师幼互动纪实
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