
第一图书网, tushu007.com
<<地震来了>>

图书基本信息

书名：<<地震来了>>

13位ISBN编号：9787116056909

10位ISBN编号：7116056904

出版时间：2008-5

出版时间：地质出版社

作者：《地震来了：安全逃生避难手册》编委会　编

页数：184

字数：210000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<地震来了>>

内容概要

　　在以往的许多防震知识书籍中，大多强调的都是人的防范意识，但由于缺少了逃生方面的内容，
因此，当地震灾害来临时依然惊慌失措，致使许多苦口婆心的谆谆告诫，都变成了一纸无法操作的警
示空文。
本书的主旨，就是站在人与自然灾害永远不可避免的矛盾基础上，汇总了古今中外、特别是邢台大地
震、唐山大地震、汶川大地震中的防震逃生技巧与抗震救灾经验，敦促人们平时多学习一点防震知识
，多掌握一点逃生技巧，以及抗震救灾、心理救助的相关知识。
只有这样，当突如其来的地震灾害降临时，我们才能够做到临危不乱，为保全自己的生命付出最小的
代价。
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