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内容概要

随着社会的发展，人民生活水的不断提高，人们对健康有了更深的理解和认识，更加崇尚健康文明的
生活方式。
有关疾病知识及相关知识的科普读物，如精神食粮越来越受到人们的青睐。
然而，在诸多类别书中却忽略了这样一组人群，即准备恋爱、结婚、生育的肝病患者或肝炎病毒携带
者。
病毒性肝炎在肝病患者中占相当大的比例，这一人群在求学、就业、择偶、婚育等人生重大问题面前
都面临着巨大的考验和抉择，他们忧郁、焦虑、恐惧、彷徨，对突然出现的问题不知所措。
    本书共分7章，238题，每个问题均来源于病人，故颇具普遍性、代表性、专业性和指导性。
本书适合准备恋爱、结婚、生育及产后的肝病患者及家属阅读，还可以作为服务于妊娠肝病患者的护
理人员进行健康教育的参考资料。
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书籍目录

一、肝病及妊振相关知识  1.肝脏有哪些主要功能？
  2.肝病包括哪些？
  3.病毒性肝炎分几型？
通过哪些方式传播？
  4.什么是病毒性肝炎的重叠感染、同时感染？
  5.什么是“大三阳”、“小三阳”？
  6.什么是乙肝病毒脱氧核糖核酸？
  7.什么是乙肝X抗原？
  8.何谓乙肝病毒前S1、S2抗原？
有何临床意义  9.乙肝疫苗能减少艾滋病病毒的感染吗？
  10.为什么乙肝e抗原阴性时体内也可能有乙肝病毒复制？
  11.如何正确对待慢性乙肝的治疗问题？
  12.为什么丙肝的预防不能进入计划免疫程序？
  13.如何预防丁型肝炎？
  14.型肝炎能实施计划免疫吗？
  15.孕妇休息时采取什么卧位好？
  16.何谓无痛分娩？
  17.分娩期如何调整呼吸运动？
  18.分娩期如何协调呼吸与按摩动作二、肝病患者恋爱、结婚及生育前就应该了解的知识  19.接吻会传
染乙型肝炎吗？
  20.患了甲型肝炎能否结婚？
  ⋯⋯三、肝病患者孕期保健知识四、肝病患者产后保健知识五、妊娠肝病心理六、病毒性肝炎的母
（父）婴传播及相关心理问题七、妊娠肝病患者就医、住院指南
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