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内容概要

治疗药物监测是临床药学工作中的一项重要内容，它有两个含义，一是测定血药浓度，二是解释、利
用血药浓度测定结果。
若治疗药物监测工作只提供测定结果，而不协助医生去利用结果调整治疗方案，这项工作的效能将受
到极大削弱，不仅药物疗效不能得到保证，工作也将很难深入、广泛开展。
药动学理论和血药浓度测定方法在很多专著中已经有了详尽论述，本书主要向医院药师重点介绍血药
浓度的解释和利用的一般方法，对常用的需要监测的药物，着重介绍其血药浓度解释、利用时需要的
相关知识，如药物的代谢动力学特点、药物相互作用、个体化给药方案等，提倡从事此项工作的药师
，走出实验室，将治疗药物监测工作与临床工作紧密结合，最大程度地发挥治疗药物监测工作的效能
。
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