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内容概要

病人常向医生提出各种各样的问题，并希望医生详细地解答，由于时间所限，医生无法一一解释。

　　《家庭医生丛书》回答了病人及其家属所关心的各种问题，帮助病人正确认识疾病，积极配合医
生治疗疾病，尽早康复。

　　医生的一些建议和忠告，对于人们日常预防疾病和保健具有切实的帮助。
 
　　脑血管疾病是一种严重危害人类健康的常见病、多发病。
其发病之快、恢复之慢、死亡之多、致残之重，给人们带来巨大的身心痛苦和经济损失。
脑血管疾病与心血管疾病和癌症成为引起当今人类死亡率最高的三大疾病。

　　本书从家庭保健医生的角度，对脑血管疾病最常见、最实用和最重要的内容分为10个部分，247个
小问题加以介绍。
在编写过程中力求通俗易懂，简洁流畅，深入浅出。
采用一些形象的比喻和说明并配有近百张图片，以加深读者对脑血管疾病专业知识的理解和运用。
同时就与脑血管疾病关系极为密切的高血压病、血脂异常、糖尿病、心脏病、痴呆等也作了相应的介
绍。
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书籍目录

一 脑血管疾病常识1 你知道什么是脑血管疾病吗2 人群中有多少人患有脑血管疾病3 脑部血管的组成与
联系是非常巧妙的4 脑部动脉血管的供血是有明确分工的5 血管对脑组织到底有多重要6 你知道自己脑
组织重量吗7 脑是人体器官中消耗能量的大户8 你知道神经细胞的形态吗9 什么是生命体征10 什么是“
植物人”11 人脑内有一种过滤装置12 腰椎穿刺真的可怕吧13 哪些情况不能进行腰椎穿刺14 你知道脑
脊液的重要作用吗15 脑血管疾病有两种重要的表现形式16 脑血管疾病的脑脊液是什么样的17 脑血管疾
病作CT检查有什么意义18 脑血栓形成后为什么有时CT检查是正常的19 脑出血后多长时间做CT检查有
异常发现20 怎样通过CT片计算脑出血量21 蛛网膜下腔出血做CT检查有意义吗22 蛛网膜下腔出血为什
么要做脑血管造影23 血液流变学可以预测脑血管疾病的发生吗24 动脉血管内膜的奇特功能 25 脑血管
内膜损伤是非常危险的26 血栓是怎样形成的27 脑血管阻塞也有轻重缓急28 急性脑梗死后脑组织的功能
可以恢复吗29 自由基是人体内的无情杀手30 脑血流再通后也能引起脑损伤⋯⋯二 脑血管疾病的警示
信号三 脑血管疾病与高血压四 脑血管疾病与血脂异常 五 脑血管疾病与糖尿病六 脑血管疾病与心脏病
七 脑血管疾病与痴呆八 脑血管疾病的预防九 脑血管疾病的家庭护理十 脑血管疾病的家庭药箱附录 部
分食物中的胆固醇含量
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媒体关注与评论

书评病人常向医生提出各种各样的问题，并希望医生详细地解答，由于时间所限，医生无法一一解释
。
    《家庭医生丛书》回答了病人及其家属所关心的各种问题，帮助病人正确认识疾病，积极配合医生
治疗疾病，尽早康复。
    医生的一些建议和忠告，对于人们日常预防疾病和保健具有切实的帮助。
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编辑推荐

　　病人常向医生提出各种各样的问题，并希望医生详细地解答，由于时间所限，医生无法一一解释
。
　　《家庭医生丛书》回答了病人及其家属所关心的各种问题，帮助病人正确认识疾病，积极配合医
生治疗疾病，尽早康复。
　　医生的一些建议和忠告，对于人们日常预防疾病和保健具有切实的帮助。
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