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内容概要

应该说科普宣传与科研攻关同样重要，认真做好科普知识和宣传普及工作，增强群众自我防疫意识和
能力是疾病防控制工作的重要内容。
为此，我中心组织专家编写了这本小册子，目的是使广大民众了解高致性禽流感传播的特点和防治办
法，增加自我保护意识和防疫能力，懂得什么是禽流感，禽流感的要主要传播方式和潜伏期，禽流感
的临床表现和预防措施，同时为各级疾病预防控制机构普及和宣传禽流感的防治知识、开展医学监测
和培训工作提供依据，坚决防止禽流感疫情向人群传播。
切实加强疫区与禽类接触人员的防范措施，配备必要的防护装备，提高人们的卫生安全意识，搞好自
我防护。
对重点人群实施医学监测，切实做到早发现、早报告、早隔离、早治疗、确保人民身体健康。
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书籍目录

一、禽流感与流感　1. 什么是禽流感　2. 什么是禽流感的病原　3. 禽流感病毒在外界生存能力　4. 禽
流感病毒比较耐热　5. 禽流感病毒比较耐酸　6. 紫外线是禽流感病毒的“克星”　7. 禽流感的流行史
　8. 什么是流感　9. 流感的病原体　10. 流感的特点　11. 流感的传染源　12. 流感传播途径　13. 流感的
易感人群　14. 流感流行的历史二、禽流感的传播　1. 禽流感的传染源是什么　2. 禽流感在禽类中是如
何传播的　3. 人会感染禽流感病毒吗　4. 禽流感是怎样传播给　5. 吃野禽会得禽流感吗  6. 羽绒制品地
传播禽流感吗　7. 禽流感会传播流感吗  8. 当前禽流感会在人类中引起大流行吗  9. 哪种禽群容易感染
禽流感  10. 哪种人群容易感染禽流感三、禽流感的表现和治疗  1. 禽流感在禽类中的表现  2. 人患禽流
感的表现  3. 禽流感高发于哪些季节  4. 如何自我诊断禽流感  5. 禽流感“非典”的区别  6. 如何治疗禽流
感  7. 禽流感有没有后遗症  8. 人禽流感病死率有多大  9. 同一个人会再次得禽流感吗四、禽流感的预防
与控制  1. 在禽员预防控制高致病性禽流感的措施主要有哪些  2. 如何确认高致病性禽流感交疫情  3. 一
旦发生疫情，各极畜牧兽医部门应做好哪些工作  4. 一般大的大型养殖场应该怎样预防  5. 大众如何预
防禽流感  6. 儿童如何预防禽流感  7. 外出、旅游时如何预防禽流感⋯⋯附录 人禽流感疫情预防控制技
术指南（试行）
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