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内容概要

痉挛是上运动神经元病损的主要表现之一，是临床上跨学科、多专业共同面对的问题。
近年来有关痉挛的基础研究、临床处理及康复治疗取得了长足进步与发展，特别是肉毒毒素A（BTXA
）的问世，使痉挛的治疗迈上了新台阶。
本书围绕痉挛这个主题，全方痊、多层次阐述了近年来在病理生理学方面的进展；痉挛产生的各种异
常模式结局测评方法；常规药物治疗，矫形、神经科的处理，以及行之有效的物理治疗、矫形器的应
用。
在处理中风、脑外伤、脊髓损伤、多发性硬化、脑性瘫痪等许多疾病所致痉挛方面，把肉毒毒素作为
道选药物，是医学领域已达成的广泛共识，本书第4部分从到临床应用作的详尽介绍。
　　本书集中了国内神经科、矫形外科、康复医学科、儿科等多学科临床工作第一线的优秀中青年专
家编写而成。
全书近40万字，插图200余幅，图文并茂，内容新颖、全面、实用，适合国情。
既有理论深度，又可作为实践指南的专题性医学参考书。
适合神经内、外科，康复医学科，儿科，矫形外科以及耳鼻喉、消化、医学美容等各相关学科医生、
治疗师、护理人员阅读，也可作为进修生、有关培训班的参考教材。
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窦祖林，男，1962年11月出生，安徽省六安市人。
 中山大学附属第三医院康复科主任。
1990年6月毕业于同济医科大学康复医学专业，获硕士学位 , 2005年10月毕业于香港理工大学康复科学
系，获博士学位。
现任广东省医学会物理医学与康复学分会主任委员；中华医学会物理医学与康
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康复治疗第十五章　成人脑损伤后的康复治疗附录
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