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内容概要

本教材编写以适应具备中专水平乡村医生的知识结构为宗旨，突出中医学特色，在体现中医学科学性
的同时，更突出中医学防病治病的实用性。
编写过程中立足于以下关键环节的把握：注重本专科教材与乡村医生中专教材的衔接，对中专教材中
已论述详尽的基础内容，将少写或不写，非写不可者，亦进行必要的浓缩、综合、提升，以突出其对
防病治病的指导作用；务求通过本教材的学习能将已有中专水平的乡村医生提高至大专水平，并促使
其实现向助理执业医师的转变。
故本教材实是对中专教材的补充与拓展，是在已有中专教材基础上的提高。
       本教材由以下章节构成：绪论梳理了中医学的历史源流，概括了中医学的基本特点；藏象理论与
临床简要阐述藏象理论，重点凸现脏腑的生理功能、病机特点、病证特征，注重三者间的有机联系，
将生理、病机、证候、治法、方药熔为一体，体现中医学以五脏为中心的辨证论治体系；气血津液理
论与l临床概述气血津液的生理、病机、证候、治法、方药，着眼于其间的相互联系，突出气血津液理
论对临床的指导作用；经络学说与临床简述经络的构成交接规律、生理、病理，显现经络学说对临床
的指导意义；病因理论与临床简明记述病因的致病特性、病机特点、证候特征，将病机、证候、治法
、方药有机结合，意欲使病因理论能更有效地指导临床；临床中药学基础扼要阐述中药的功能、主治
，鉴别同类中药异同，以明临床应用指归；临床方剂学基础对常用基础方剂或重点方剂的功效、主治
、方义及临床应用进行阐明，以为临床制方示范。
临床部分划为内科病证、外科病证、妇科病证、儿科病证四章，各章选择的病证，以常见病、多发病
为重点，且以乡村医生能够诊断治疗或必须采取相应措施者为目标；病证采用中医病证名称，每病证
之下分为病因病机、诊断、鉴别诊断、辨证论治、其它疗法诸项。
附录为方剂索引，以期方便读者检药索方。
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