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内容概要

书中主要以表解、示意图及要点概括的形式，配合精练的文字说明，简明扼要地讲解针灸学的基本知
识。
内容包括经络腧穴总论、经络中腧穴各论、刺灸法、针灸治疗四大部分。
便于学习者理解、记忆，是很好的学习用书。
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书籍目录

序言第一章  经络腧穴总论　第一节  经络总论　　一、经络系统的组成　　　（一）十二脉　　　（
二）奇经八脉　　　（三）十五络脉　　　（四）十二经别　　　（五）十二筋　　　（六）十二皮
部　　二、经络的标本、根结、气街、四海　　　（一）标本　　　（二）根结　　　（三）气街　
　　（四）四海　　三、经络的生理功能及经络学说的临床应用　　　（一）经络的生理功能　　　
（二）经络学说的临床应用　第二节　腧穴总论　　一、腧穴的分类　　二、腧穴的命名　　三、腧
穴的作用　　　（一）反应病证，协助诊断　　　（二）防治疾病　　四、特定穴　　五、腧穴的定
位方法　　　（一）骨度分寸定位法　　　（二）体表解剖标志定位法　　　（三）手指同身寸定位
法　　　（四）简便取穴法第二章　经络腧穴各论　第一节　十二经脉　　手太阴肺经　　手阳明大
肠经　　足阳明胃经　　足太阴脾经　　手少阴心经　　手太阳小肠经　　足太阳膀胱经　　足少阴
肾经　　手厥阴心包经　　手少阳胆经　　足少阳胆经　　足厥阴肝经　第二节　奇经八脉　　督脉
　　任脉　　冲脉　　带脉　　阳跷脉　　阴跷脉　　阳维脉　　阴维脉　第三节　十五络脉　第四
节　常用奇穴　　一、头颈部穴　⋯⋯第三章　刺灸法第四章　针灸治疗
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媒体关注与评论

　　针灸理论通俗化，经络穴位形象化，治病取穴简明化，理性认识感性化。
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