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内容概要

本书为中医炙学专著。
作者根据30余年的临床实践，系统地阐述了炙学的临床应用经验和基础研究成果，为读者提供了翔实
的第一手资料。
全书共分四篇。
第一编炙术，介绍了炙米的概况、现状、分类、材料、操作方法、炙术机制、典型病例等。
第二篇介绍炙术所应用的经络和穴位。
第三篇为常见病的炙疗。
第四篇图片。
全书内容丰富，语言朴实，中英文对照，实用性强。
本书可供针炙医生、中医院校学生、留学生及针炙爱好者使用。
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作者简介

李观荣，男，汉族，1940年8月出生。
四川简阳人。
出生于中医世家，自幼熟知中医药。
1965年于成都中医药大学医疗系毕业后，分配到华西医科大学附一院中医科工作。
现任四川大学毕西医院教授，主任医师，四川省首届名中医，中国针灸学会耳穴专业委员会委员，四
川省康复学会中医专业委员会副主任委员，成者针灸学会常务理事，《河北中医》杂志特的编委等职
。
从事医疗教学、科研、临床工作近40年。
先后赴朝鲜、美国讲学。
出版专著有《汉英对照针灸学》、《针灸学讲义》、《针灸临床学》等，发表论文70多篇，获省、局
级科技进步奖5项。
在临床方面，采用中西医结合方法，长于治疗神经系统疾病、脊柱疾病、不孕不育症、病毒性疾病、
抗肿瘤放化疗副作用及预防保健等。
采用独创之针灸术“多穴少针，运气施炙”，对多种疑难病症收到良好效果。
坚持以临床为基础，以科研为导向，以一些疑难病症为突破口，继续对中医针灸理论做着深入的研究
。
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书籍目录

第一篇  灸术  第一章 灸术的概况    第一节 灸术概述    第二节 灸术的现状、挑战及对策    第三节 常用灸
术的分类及定义    第四节 悬灸和灼灸的选择    第五节 灸术的材料    第六节 灸的常用处方    第七节 灸的
临床效应及范围    第八节 灸术的正确操作    第九节 灸术补泻    第十节 首欠灼灸的操作规程    第十一节 
施灸同意书  第二章 灸的机制研究    第一节 艾灸灸量以唇红为度的研究    第二节 悬灸对人体自主神经
系统功能的影响    第三节 灸疱的细胞学多媒体图文诊断    第四节 多壮出奇效    第五节 大疱除顽疾    第
六节 灸疤的分期    第七节 灸后皮肤的临床表现    第八节 针灸及其他外治法的皮肤损伤    第九节 灸灰毒
性的一次有趣的临床观察    第十节 关于艾灸引起的疼痛    第十一节 晕灸  第三章 灸术的临床实践及研
究    第一节 李观荣教授自身实践灸术小结    第二节 他们为什么要灸？
    第三节 艾灸大杼穴治疗颈椎病疼痛    第四节 药用灸条治疗顽固性呃逆    第五节 湿疹样乳腺癌术后复
发1例    第六节 小肠平滑肌肉瘤术后复发1例    第七节 左鹰嘴骨折伴尺神经损伤    第八节 甲状腺囊肿    
第九节 白塞氏病1例    第十节 颅骨骨折漏诊病例1例    第十一节 生脉穴位注射致皮肤过敏1例    第十二
节 胸椎压缩性骨折漏诊病例1例    第十三节 肩部外伤（臂丛神经轻度损伤）    第十四节 慢性乙状结肠
炎    第十五节 脑缺氧后遗症1例    ⋯⋯第二篇  灸术所应用的经络和穴位  第一章 传统的经络学说  第二
章 十四经穴位第三编  常见病的灸疗  第一章 常见病的灸疗基础知识  第二章 灸疗自我保健第四篇  图片
编后记
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