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内容概要

本书共分四篇35章，对酒精性和非酒精性脂肪性肝病的基础与临床以及诊断和防治的新理论、新技术
、新方法进行了详细的介绍，侧重探讨了脂毒性、胰岛素抵抗、代谢综合征与脂肪性肝病的关系及其
诊治，并介绍了脂肪性肝病合并病毒性肝炎、隐源性肝炎和肝硬化以及酒精依赖的处理。
本书内容新颖、翔实，注重理论联系实践，同时指出当前研究的热点和未来的发展方向。
    本书不仅可供肝病科、内分泌科、消化内科、心血管内科、儿科以及中医内科医生和研究生参考，
对全科医生、预防保健人员也是一本不可多得的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<脂肪性肝病>>

书籍目录

第一篇  总论  第一章  脂肪组织、能量稳态与脂毒性  第二章  血脂的组成及其代谢与转运  第三章  肝脏
的脂质代谢及其影响因素  第四章  肝脏细胞在脂质代谢中的作用  第五章  脂肪肝的病因学  第六章  脂
肪肝的流行病学  第七章  脂肪肝的病理解剖学  第八章  脂肪性肝病的病理生理学  第九章  脂肪肝的实
验模型第二篇  临床各论  第十章  酒精性脂肪性肝病  第十一章  非酒精性脂肪性肝病  第十二章  特殊类
型的脂肪肝  第十三章  脂肪肝合并病毒性肝炎  第十四章  脂肪性肝病的预后第三篇  诊断学  第十五章  
脂肪性肝病的临床特征  第十六章  脂肪性肝病的实验室检查  第十七章  脂肪性肝病的影像学检查  第十
八章  脂肪性肝病的病理学检查  第十九章  脂肪性肝病的诊断策略第四篇  预防和治疗  第二十章  脂肪
性肝病的预防措施  第二十一章  脂肪性肝病的治疗  第二十二章  脂肪性肝病的饮食治疗  第二十三章  
脂肪性肝病的运动治疗  第二十四章  脂肪肝及其相关疾病的心理行为治疗  第二十五章  减肥在脂肪性
肝病防治中的应用  第二十六章  改善胰岛素抵抗在脂肪性肝病防治中的应用  第二十七章  降血脂药物
在脂肪性肝病防治中的应用  第二十八章  保肝药物在脂肪性肝病防治中的应用  第二十九章  氧应激与
肝损伤及其治疗对策  第三十章  生物膜保护剂在脂肪性肝病防治中的应用  第三十一章  利胆剂在脂肪
性肝病防治中的应用  第三十二章  脂肪性肝纤维化的治疗  第三十三章  酒精性肝病的中医药治疗  第三
十四章  非酒精性脂肪性肝病中医治疗  第三十五章  脂肪性肝病与肝移植附录 本书主要缩略语英汉对
照
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