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内容概要

《中医体质学》教材作为教育部"十五""211工程"建设项目内容之一，经过19所中医院校及相关科研院
所专家的共同努力，数易其稿，为中医基础教育开辟了新的领域。
在教材编写过程中，十分重视保持本学科自身的完整性与系统性，力求体现中医体质学的基本概念、
基本原理、基本规律、基本研究方法。
对许多重要学术问题，编委会还多次组织会议进行论证与研讨，形成了比较一致的认识，使教材的质
量得到了保证。
《中医体质学》教材的编写，适应学科发展，培养新世纪人才，面向新世纪课程体系和教学内容改革
的需要，是20世纪70年代以来，中医体质理论研究带有标志性的新成果，也是中医基础理论新的突破
。
欲求中医之振兴必求学术之振兴，欲求学术之振兴必求理论之振兴。
中医学将在人类的进程中，以理论的自我更新，持续创新获得持续发展。
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