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内容概要

本书分总论和各论两部分。
总论简要介绍中药发展史、中药基本理论以及中药的命名原则等。
各论收录常用中药148味。
分为18类，每一味药均从来源、功效、应用、常用方、注意等5个方面进行简要概述，每一味药均配多
幅彩图分别示意药物的性味、归经及药物形态(包括植物图和药材图)，间或对相关药物予以比较，或
介绍有关中药小常识。
每一类药末均有一览表总结本类药物的类别、药名、性昧、归经、功效、基源和药用部位，书末附有
药名索引，十分方便读者背诵和集中查阅。
     本书版式新颖，生动有趣，一药一页，彩图与文字交相呼应，简明扼要。
同《百方图解》、《百病食疗》一样，便于中医药院校学生学习记忆，也可供中医药爱好者作为中药
学入门读物参阅。
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作者简介

赵中振，1982年毕业于北京中医药大学，获中医学学士学位；1985年于中国中医研究院获硕士学位
；1992年于日本东京药科大学获药学博士学位。
现任香港浸会大学中医药学院教授，中药课程主任。
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