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内容概要

《中医基础理论》系高等中医药院校教学参考丛书之一，是深入研究和阐述中医学的基础理论和基本
知识，全面而详尽地介绍其概论、理论、观点的渊源、沿革及其发展的一部重要的教学参考书。
该书自1989年出版后，深受广大读者喜爱，曾多次重印。
本次修订，是以中医基础理论教学大纲为依据，针对当前中医高等教育教学改革的要求，在保持原书
的优势和特色的基础上，对原书的内容进行扩充、修改和完善，并注意吸收现行统编教材的优秀发展
，以培养学生的创新能力为指导思想。
    本书分为绪论、中医学的哲学基础、藏象、气血精津液、经络、体质、病因与发病、病机、养生与
防治等八部分。
其中，“气一元论”、“体质”和“养生”为新增加的内容。
为了拓宽不生的信息量，培养学生创新能力，在现代研究中着重介绍了近10年研究的概况和进展。
同时，每章末附有主要参考文献和复习思考题，以供读者参考。
     本书内容丰富，资料翔实，具有一定深度和广度，代表了中医基础理论教学方面的最高水平。
不论是对中医高等院校教师提高教学水平，还是中医本科高年级学生及硕士、博士生深入学习中医基
础均有很大裨益。
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一元论　  一、气的基本概念    （一）气的哲学含义    （二）气的医学含义　  二、气一元论的基本内
容    （一）气是构成万物的本原    （二）运动是气的存在形式及固有属性    （三）气是天地万物相互
感应的中介  　三、气一元论在中医学中的应用    （一）确立三才一体的整体医学观    （二）说明人体
的生理功能    （三）说明人体的病理变化    （四）指导疾病的诊断    （五）指导疾病的防治　第二节 
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疾病的诊断    （五）指导疾病的防治　第三节 五行学说  　一、五行的基本概念    （一）五行的哲学含
义    （二）五行的医学含义 　 二、五行的特性    （一）五行属性的概念    （二）事物属性的五行分类
　  三、五行学说的基本内容    （一）五行生克    （二）五行乘侮　  四、五行学说在中医学中的应用    
（一）说明脏腑的生理功能及其相互关系    （二）阐述人体的病理变化    （三）指导诊断疾病    （四
）指导疾病的防治　[现代研究]  　 一、气的现代研究    （一）思维模型说    （二）场论说 　 二、阴
阳的现代研究    （一）关于阴阳的基本概念    （二）关于阴阳学说在中医学中的地位和作用    （三）
阴阳学说本质研究 　 三、五行的现代研究    （一）网状因果结构与五行    （二）五行的数学模式    （
三）五行学说的计算机研究　[文献摘录] 　[医论选编]   　一、大宝论  　二、五行统论第二章 藏象　
第一节 藏象学说概论  　一、藏象的基本概念⋯⋯第三章 气血精度津液第四章 经络第五章 体质第六章
病因与发病第七章 病机学说第八章 养生与防治附 名词术语索引
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