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内容概要

本书系采人阎孝忠整理名医钱乙的有关儿科著述而成，约成书于宋·宣和年间(1119～1125)，是我国
现存最早的儿科专著，在儿科发展史上占有重要地位。
全书3卷，上卷脉证治法，论及小儿的生理、病理，五脏辨病论治，列举常见小儿病证80余条；中卷记
尝所治病，经钱乙治疗的危重疑难病案 23个，充分展示了他的医学观点；下卷诸方，介绍了钱乙经验
方122首。
书后附有《阎氏小儿方论》、《董氏小儿斑疹备急方论》。
该书反映了宋代多个医家的经验方，具有简练实用的特点，作为儿科鼻祖钱乙研制的五脏补泻的方剂
，成为后世医家临证研究、化裁古方的重要文献。
     本次整理，以清·起秀堂本为底本、经过精心校勘而成。
书前有导读，书后附有方剂索引，便于读者查阅。
本书广泛适用于中医儿科医生及中医爱好者参考使用。
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章节摘录

　　广亲宅七太尉，方七岁，潮热数日，欲愈。
钱谓其父二大王曰：七使潮热方安，八使预防惊搐。
王怒曰：但使七使愈，勿言八使病。
钱曰：八使过来日午间，即无苦也。
次日午前，果作急搐。
召钱治之，三日而愈。
盖预见目直视而腮赤，必肝心俱热，更坐石杌子，乃欲冷，此热甚也。
肌肤素肥盛，脉又急促，故必惊搐。
所言午时者，自寅至午，皆心肝所用事时。
治之，泻心肝补肾，自安矣。
　　李司户孙病，生百日，发搐三五次。
请众医治，作天钓或作胎惊痫，皆无应者。
后钱用大青膏如小豆许，作一服发之。
复与涂囟法封之，及浴法，三日而愈。
何以然？
婴儿初生，肌骨嫩怯，被风伤之，子不能任，故发搐。
频发者，轻也。
何者？
客风在内，每遇不任即搐。
搐稀者，是内脏发病，不可救也。
搐频者，宜散风冷，故用大青膏，不可多服。
盖儿至小，易虚易实，多即生热，止一服而已，更当封浴，无不效者。
　　东都王氏子，吐泻，诸医药下之至虚，变慢惊。
其候，睡露睛，手足瘼疚而身冷。
钱曰：此慢惊也。
与栝蒌汤。
其子胃气实，即开目而身温。
王疑其子不大小便，令诸医以药利之。
医留八正散等，数服不利而身复冷。
令钱氏利小便。
钱曰：不当利小便，利之必身冷。
王曰：已身冷矣，因抱出。
钱曰：不能食而胃中虚，若利大小便即死。
久即脾肾俱虚，当身冷而闭目，幸胎气实而难衰也。
钱用益黄散、使君子丸，四服，令微饮食。
至日午果能饮食。
所以然者，谓利大小便，脾胃虚寒，当补脾，不可别攻也。
后又不语，诸医作失音治之。
钱曰：既失音，何开目而能饮食？
又牙不噤，而口不紧也。
诸医不能晓。
钱以地黄丸补肾。
所以然者，用清药利小便，致脾肾俱虚，今脾已实，肾虚，故补肾必安。
治之半月而能言，一月而痊也。
　　东都药铺杜氏，有子五岁，自十一月病嗽，至三月末止。
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始得，嗽而吐痰，乃外风寒蓄人肺经，令肺病嗽而吐痰，风在肺中故也。
宜以麻黄辈发散；后用凉药压之即愈。
时医以铁粉丸、半夏丸、褊银丸诸法下之，其肺即虚而嗽甚，至春三月间尚未愈，召钱氏视之。
其候面青而光，嗽而喘促哽气，又时长出气。
钱曰：痰困十已八九。
所以然者，面青而光，肝气旺也。
春三月者，肝之位也，肺衰之时也。
嗽者，肺之病。
肺之病，自十一月至三月，久即虛痿。
又曾下之，脾肺子母也，复为肝所胜，此为逆也，故嗽而喘促，哽气，长出气也。
钱急与泻青丸泻之，后与阿胶散实肺。
次日面青而不光，钱又补肺，而嗽如前，钱又泻肝。
泻肝未已，又加肺虚，唇自如练。
钱曰：此病必死，不可治也。
何者？
肝大旺而肺虚绝，肺病不得其时而肝胜之。
今三泻肝而肝病不退，三补肺而肺证犹虚，此不久生，故言死也。
此症病于秋者，十救三四；春夏者，十难救一。
果大喘而死。
　　⋯⋯
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