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内容概要

　　本教材是全国高等医药院校本科护理学专业规划教材，全国高等学校教材。
教材比较重视中医学基础理论的编写，并在中医基础理论和临床护理两者之间达到了合理和有机的结
合。
辨证施护方法力求丰富、有效、实用，且均是护士能够掌握和可以使用的。
如生活起居护理，用药护理，情志护理，饮食调护以及其他技能方法等。
为适应护理学专业的特点和健康教育的需要，本次修订增加了中医养生的有关内容。
 　　现代护理学的迅速发展对中医护理产生了深刻的影响。
中西医结合护理的开展，即使中医护理的概念得到很大的突出，也提高了现代护理的质量。
但鉴于现代护理理论与技术已见于该系列教材的各科之中，故本教材的知识内容没有涉及现代护理学
的有关理论与技术，也基本没有涉及中西医结合护理的有关内容。
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