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内容概要

本书90卷，是清政府组织太医院原判吴谦等编撰的一部大型医学丛书，也是清代广为流传的医学教书
。
将中医内容分门别类，采精发蕴，编成医书15种。
其中，上册《伤寒论注》、《金匮要略注》；中册有《删补名医方论》、《四诊心法要诀》、《运气
要诀》、《伤寒心法要诀》、《杂病心法要诀》、《妇科心法要诀》、《幼科杂病心法要诀》、《痘
疹心法要诀》和《幼科种痘心法要旨》；下册有《外科心法要诀》、《眼科心法要诀》、《刺灸心法
要诀》和《正骨心法要诀》。
内容广泛，涉及临床各科疾病的辨证论治，论理深入浅出，颇多圆机活法，语言简要扼要，切合临床
实际。
故《四库全书总目》称赞其“有图、有说、有歌诀，俾学者既易考求，又便诵习。
”本书问世200多年来，一直为习医者必读之书。
此次整理，精选底本，增加导读，末附方剂索引，更加方便中医临床各科医生阅读。
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章节摘录

　　肿疡主治类方 仙方活命饮 此方治一切痈疽，不论阴阳疮毒，未成者即消，已成者即溃，化脓生
肌，散瘀消肿，乃疮痈之圣药，诚外科之首方也，故名之日“仙方活命饮”。
　　穿山甲（炒）三大片 皂刺五分 归尾一钱五分 甘草节一钱金银花二钱赤芍药五分乳香五分没药五
分 花粉一钱 防风七分 贝母一钱 白芷一钱 陈皮一钱五分 上十三味，好酒煎服，恣饮尽醉。
　　〔方歌〕仙方活命饮平剂，疮毒痈疽俱可医。
未成即消疼肿去，已成脓化立生肌。
穿山皂刺当归尾，草节金银赤芍宜，乳没天花防贝芷，陈皮好酒共煎之。
　　神授卫生汤 此方治痈疽发背，疔疮对口，一切丹瘤恶毒诸证。
服之宣热散风，行瘀活血，消肿解毒，疏通脏腑，乃表里两实之剂，功效甚速。
　　皂角刺一钱防风六分 羌活八分 白芷六分 穿山甲（炒）六分连翘六分归尾一钱。
乳香五分沉香六分金银花一钱石决明六分天花粉一钱甘草节一钱 红花六分 大黄（酒拌，炒）二钱 上
十五味，水二碗，煎八分。
病在上部，先饮酒一杯后服药；病在下部，先服药，后饮酒一杯，以行药力。
　　如气虚便利者，不用大黄。
　　〔方歌〕神授卫生表里剂，痈疽诸疮恶毒良，行瘀活血兼消肿，表里疏通实剂方。
皂刺防风羌芷甲，连翘归尾乳沉香，金银石决天花粉，甘草红花共大黄。
　　清热消风散 此方治痈疽疮肿，已成未成之际，无表无里，故外不恶寒，内不便秘，惟红肿焮痛，
高肿有头者，宜服此药以和解之也。
　　皂角刺一钱 防风五分 陈皮一钱 连翘（去心）一钱 花粉五分 柴胡一钱 黄芩五分 川芎五分 白芍五
分甘草五分 当归五分 黄芪一钱 金银花五分 苍术（炒）一钱 红花一钱　　上十五味，水二钟，煎八分
，食远服。
　　〔方歌〕清热消风无表里，痈疽诸毒和解方，皂刺防风陈翘粉，柴芩芎芍草芪当。
银花苍术红花入，妇女还加香附良。
　　若妇人加香附子，用童便炒。
　　乳香黄芪散 此方治痈疽发背诸毒，疔疮疼痛不可忍者，乃气虚不胜毒之故也。
服之未成即消，已成即溃，不用刀砭，恶肉自脱。
并治打扑损伤，筋骨疼痛之证。
　　当归一钱 白芍（炒）一钱 人参一钱 生黄芪一钱 川芎一钱 熟地一钱 乳香五分 没药五分 陈皮一钱 
粟壳（去筋膜，蜜炙）一钱 甘草节一钱　　上水二钟，煎八分，量病上下，食前后服之。
　　〔方歌〕乳香黄芪治气弱，痈疽诸毒痛难当，未成即消已成溃，归芍参芪芎地黄，乳没粟陈甘草
节，更医打扑筋骨伤。
　　内疏黄连汤 此方治痈疽阳毒在里，火热发狂发热，二便秘涩，烦躁呕哕，舌干口渴饮冷等证，六
脉沉数有力者，急宜服之，以除里热。
　　山栀一钱 连翘一钱 薄荷一钱 甘草五分 黄芩一钱 黄连一钱 桔梗一钱 大黄二钱 当归一钱 白芍（炒
）一钱 木香一钱 槟榔一钱　上水二茶钟，煎八分，食前服。
加蜜二匙亦可。
　　〔方歌〕内疏黄连泻里热，痈疮毒火阳盛狂，肿硬发热二便秘，烦躁干呕渴饮凉，栀翘薄草芩连
桔，大黄归芍木槟榔。
　　回阳三建汤 此方治痈疽发背初起，不疼不肿，不红不热，坚如顽石，硬若牛皮，体倦身凉，脉息
迟细，色似土朱，粟顶多孔，孔孔流血，根脚平散，软陷无脓，皮不作腐，头温足凉者，并急服之。
　　人参一钱 附子一钱 当归一钱 川芎一钱 甘草五分 茯苓一钱 生黄芪一钱 枸杞一钱 红花五分 紫草五
分 独活五分陈皮一钱 苍术（炒）五分 厚朴（炒）五分 木香五分 山萸肉一钱　　上十六味，加煨姜三
片，皂角树根上白皮二钱，水二碗，煎八分，入酒一杯，随病上下，食前后服之。
用棉帛覆盖疮上，常令温暖，不得大开疮孔，走泄元气为要。
　　〔方歌〕回阳三建治阴疽，体倦身凉脉细迟，不肿不疼不红热，坚如顽石硬如皮，根平软陷无脓
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腐，参附归芎草茯芪，枸杞红花与紫草，独陈苍朴木山萸。
　　竹叶黄芪汤 此方治痈疽发背，诸般疔毒，表里不实，热甚口中干大渴者，服之生津止渴。
　　人参八分 生黄芪八分 石膏（煅）八分 半夏（制）八分麦冬八分 生地二钱 白芍八分 甘草八分 川
芎八分 当归八分竹叶十片 黄芩八分　　上十二味，水二钟，姜三片，灯心二十根，煎八分，食远温
服。
　　〔方歌〕竹叶黄芪口干渴，清热补正助生津，参芪膏夏麦冬地，芍草芎归竹叶芩。
　　⋯⋯
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编辑推荐

清·吴谦等编纂的《医宗金鉴》是当时朝廷颁布的医学教材，包含临床主要分科的内容。
该书的编纂者医学素养很高，编纂得法，内容精当，易于记诵，便于实用。
因此该书自颁行以来，成为清代运用最广泛的基础读物之一，也是现代学习中医最重要的参考书之一
。
    本次整理汲取了人民卫生出版社历次整理校点本的合理部分，并以英武殿版为底本再次校订。
《医宗金鉴(下)》为下册，内容有《外科心法要诀》、《眼科心法要诀》、《刺灸心法要诀》和《正
骨心法要诀》。
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