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内容概要

本书是全国高等医药教材建设研究会规划教材英中文版护理双语教材中的《内外科护理学》。
本书贯彻了英中文护理双语教材专家委员会有关教材编写适应我国高等护理教育的发展、贯彻国家教
育部提倡的在本科教育中开展双语教学、与国际护理专业发展接轨的总体思想。
教材突破了以往内科护理学和外科护理学的界限，内容按照器官系统和人的基本需求为主线，护理程
序为框架，系统阐述了疾病的发生、发展与转归，强调了如何以整体护理的思想进行疾病的预防、治
疗、护理和康复。
本书英文部分本着博采众家之长的思想，参考了美国近些年的众多版本的内外科护理教材，同时注重
结合我国国情，认真把握了教材的科学性、先进性和实用性。
中文部分是以英文部分为蓝本，力图以简洁精炼的语言反映英文部分主要的知识点。
    本书共十篇，八十八章，分上、下两册。
第一篇为总论，重点探讨了内外科护士的角色和工作方法以及内外科患者常见的营养、水电解质酸碱
失衡、疼痛、感染、创伤、休克、肿瘤、手术等问题的护理。
第二篇至第九篇按系统阐述了各系统疾病患者的护理和常见诊疗技术及护理，第十篇将不能纳入系统
的内外科其他疾病患者的护理单独成篇。
在各种疾病护理的篇、章中，简要介绍了疾病的基本概念、病因和发病机制以及病理生理改变，着重
介绍了各种疾病患者的护理评估要点、常见护理诊断和医护合作性问题、护理计划与实施以及护理评
价。
本书在各章列出关键词，书后列出了索引和参考文献，以便读者参考查阅。
    本书遵循护理专业本科培养目标的要求，内容的深度、广度适合护理专业本科教学使用，也可作为
护理教师、临床护士、护士学生内外科护理专业的参考书和学习专业英语的教材。
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书籍目录

内外科护理学：上册　第一篇  总论　　第一章  绪论　　第二章  营养支持及护理　　第三章  水、电
解质、酸碱失衡患者的护理　　第四章  疼痛患者的护理　　第五章  感染患者的护理　　第六章  创伤
患者的护理　　第七章  休克患者的护理　　第八章  肿瘤患者的护理　　第九章  围手术期患者的护理
　第二篇  呼吸系统疾病患者的护理　　第十章  呼吸系统概述　　第十一章  支气管哮喘患者的护理　
　第十二章  支气管扩张患者的护理　　第十三章  慢性阻塞性肺部疾病患者的护理　　第十四章  急性
支气管炎及肺炎患者的护理　　第十五章  肺结核患者的护理　　第十六章  肺癌病人的护理　　第十
七章  胸部损伤患者的护理　　第十八章  呼吸衰竭患者的护理　　第十九章  呼吸系统常见诊疗技术与
护理　第三篇  循环系统疾病患者的护理　　第二十章  概论　　第二十一章  心力衰竭患者的护理　　
第二十二章  心律失学患者的护理　　第二十三章  冠状动脉粥样硬化性心脏病患者的护理　　第二十
四章  高血压患者护理　　第二十五章  心脏瓣膜病患者的护理　　第二十六章  感染性心内膜炎患者的
护理　　第二十七章  心肌疾病患者的护理　　第二十八章  周围血管病患者的护理　　第二十九章  循
环系统常见诊疗技术与护理　第四篇  消化系统疾病患者的护理　　第三十章   概述　　第三十一章  
食管癌患者的护理　　第三十二章  胃炎患者的护理　　第三十三章  消化性溃疡患者的护理　　第三
十四章  胃癌患者的护理　　第三十五章  炎性肠病患者的护理　　第三十六章  肠梗阻患者的护理　　
第三十七章  阑尾炎患者的护理　　第三十八章  结直肠癌患者的护理　　第三十九章  腹外疝患者的护
理　　第四十章  腹部损伤患者的护理　　第四十一章  肝炎患者的护理　　第四十二章　肝硬化、肝
癌患者的护理　　第四十三章　胰腺炎及胰腺肿瘤患者的护理　　第四十四章　胆道结石及胆道感染
患者的护理　　第四十五章　急性腹膜炎患者的护理　　第四十六章　消化系统常见诊疗技术与护理
下册　第五篇　泌尿系统疾病患者的护理　第六篇　内分泌疾病患者的护理　第七篇　血液系统疾病
患者的护理　第八篇　运动系统疾病患者的护理　第九篇　神系统疾病患者的护理　第十篇　内外科
其他疾病患者的护理关键词英文索引中文索引
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