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内容概要

全书共收载临床中最常见的症状(含体征与临床表现)117种，分为10章。
每一症状在概述之后设“类症鉴别”、“疾病鉴别”、“辨证论治”、“ 对症处理”与“调护要点
”5个项目，概述主要简述症状的概念、中医的主要病机与西医的病因病理；类症鉴别重点介绍本症
与其他症状之间、本症内涵中的各分类症状之间的鉴别要点，重在阐述被鉴别症状的主要特征与鉴别
的主要异同点；疾病鉴别主要对可能以本症为主要表现的疾病进行分述，先述本症的特点，包括症状
出现的部位、性质、程度、加重缓解因素，再述其他伴随症状与体征。
后述确诊所必需的实验室检查；辨证论治主要分述中医的辨治经验。
重点在于主症的特点及舌脉；对症处理重在针对症状特点，选用有实用价值的单方、经验方及其他简
便治疗方法，利于基层医务人员根据症状选择应用；调护要点则重点分述患者个人调护方面的基本要
求。
    本书突出两个重点。
一个是突出中西医结合的重点。
书中对症状的鉴别、诊疗都强调中西医结合，另一个是突出临床实用的重点。
在鉴别诊断和临床治疗中都强调切于实用，对临床中需要的内容进行重点阐述，并且类症鉴别、疾病
鉴别、辨证论治三个项目均以表格的形式表示。
一目了然，利于查找。
本书可供中医、西医临床工作者，特别是基层工作者、医学院学生临床实习使用。
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