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内容概要

　　《国际中医药、针灸培训考试指导用书》。
既是国际中医药培训应试备考的主要资料，也是各会员单位和其他教育机构进行中医药培训的教材。
涵盖中医、中药、针灸、按摩推拿、正骨、中医护理6个专业方向的28个科目。
　　每一科目内容有“考试大纲”、“应试指南”和“习题”三部分。
“考试大纲”列述考核知识点，包括识记、理解、应用三个认知层次，是编写“应试指南”和应试者
备考的依据，也是考试命题范围的界定。
“应试指南”是对考试大纲所规定的考核知识点的细化和讲解，是应试者备考必须阅读的主要内容和
考试命题的资料依据。
“习题”是根据“考试大纲”和“应试指南”组织的部分例题，既供阅读者强化所学知识，检验学习
效果，又可使应试者熟悉国际中医药考试常用的主要题型。
　　本书为其中一册，可供国际中医药、针灸各类、各级从业人员水平、资格与职称考试的应试者、
国际中医药教育机构在校生、中医药各专业培训班学员，以及在中国就读的外国留学生和进修生使用
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中医骨伤科学-国际中医药.针炙培训>>

书籍目录

考试大纲应试指南第一章  损伤的分类与病因病机  第一节  损伤的分类    一、根据损伤部位分类    二、
根据损伤性质分类    三、根据损伤后就诊时间分类    四、根据损伤部位破损情况分类      五、根据受伤
程度分类    六、根据职业特点分类  第二节  损伤的病因    一、外因    二、内因  第三节  损伤的病机    一
、筋骨病机    二、气血病机    三、津液病机    四、脏腑病机    五、经络病机第二章  临床检查  第一节  
损伤的症状与体征    一、局部症状与体征    二、全身情况  第二节  骨病的症状与体征    一、全身症状与
体征    二、局部症状与体征  第三节  伤科四诊    一、望诊    二、闻诊    三、问诊    四、切诊  第四节  骨
与关节检查    一、骨与关节检查    二、伤科特殊检查法  第五节  神经系统检查    一、感觉检查    二、肌
力检查    三、反射检查    四、周围神经检查第三章  治疗方法  第一节  药物治疗    一、内治法    二、外
治法  第二节  手法治疗    一、正骨手法    二、理筋手法  第三节  固定方法    一、外固定    二、内固定  第
四节  练功疗法    一、练功疗法的分类    二、练功疗法的作用    三、练功注意事项    四、全身各部位练
功法第四章  骨折  第一节  骨折概论    一、病因病机    二、骨折分类    三、诊断要点    四、骨折的并发
症    五、骨折的愈合过程    六、骨折的临床愈合标准和骨性愈合标准    七、影响骨折愈合的因素    八、
骨折的治疗    九、骨折畸形愈合、迟缓愈合、不愈合  第二节  上肢骨折    一、锁骨骨折    二、肱骨外科
颈骨折    三、肱骨干骨折    四、肱骨髁上骨折    五、肱骨外髁骨折    六、肱骨内上髁骨折    七、肱骨髁
问骨折    八、尺骨鹰嘴骨折    九、桡骨头骨折    十、尺骨上1／3骨折合并桡骨头脱位    十一、桡、尺骨
干双骨折    十二、桡骨下1／3骨折合并下桡尺关节脱位    十三、桡骨下端骨折    十四、腕舟骨骨折    十
五、掌骨骨折    十六、指骨骨折  第三节  下肢骨折    一、髋部骨折    二、股骨干骨折    三、股骨髁上骨
折(包括股骨髁问骨折)      四、髌骨骨折    五、胫骨髁骨折    六、胫腓骨干骨折    七、踝部骨折    八、足
部骨折  第四节  躯干骨折    一、肋骨骨折    二、脊柱骨折    三、骨盆骨折第五章  脱位  第一节  脱位概
论    一、病因病机    二、脱位的分类    三、诊查要点    四、脱位的并发症    五、治疗  第二节  颞颌关节
脱位    一、病因病机    二、诊断要点    三、治疗  第三节  上肢脱位    一、肩关节脱位    二、肘关节脱位  
 三、小儿桡骨头半脱位    四、月骨脱位    五、掌指关节脱位    六、指间关节脱位  第四节  下肢脱位    一
、髋关节脱位    二、膝关节脱位    三、髌骨脱位    四、跖跗关节脱位    五、跖趾关节及趾间关节脱位第
六章  伤筋  第一节  伤筋概论    一、病因病机    二、临床分类    三、诊查要点    四、伤筋并发症    五、治
疗  第二节  颈部伤筋    一、颈部扭挫伤    二、落枕    三、颈椎病  第三节  肩部伤筋    一、肩部扭挫伤    
二、肩关节周围炎    三、冈上肌腱炎  第四节  肘部伤筋    一、肘部扭挫伤    二、肱骨外上髁炎  第五节  
腕部伤筋    一、腕部扭挫伤    二、桡侧伸腕肌腱周围炎    三、腕三角软骨损伤    四、腱鞘囊肿    五、桡
骨茎突狭窄性腱鞘炎    六、腕管综合征    第六节  手指伤筋    一、指间关节扭挫伤    二、屈指肌腱腱鞘
炎  第七节  髋部伤筋    一、髋关节暂时性滑膜炎    二、弹响髋  第八节  膝部伤筋    一、膝关节侧副韧带
损伤    二、膝关节半月板损伤    三、膝关节交叉韧带损伤  第九节  踝部伤筋    一、踝关节扭伤    二、跟
腱损伤    三、跟痛症  第十节  腰部伤筋    一、腰部扭挫伤    二、第三腰椎横突综合征    三、腰椎问盘突
出症    四、腰椎椎管狭窄症    五、梨状肌综合征第七章  内伤  第一节  内伤概论    一、病因病机    二、
诊查要点    三、治疗  第二节  胸部内伤    一、胸部屏挫伤    二、气胸    三、血胸第八章  骨病  第一节  化
脓性骨髓炎    一、急性化脓性骨髓炎    二、慢性血源性骨髓炎  第二节  化脓性关节炎    一、病因病机    
二、诊查要点    三、治疗  第三节  骨结核    一、骨与关节结核    二、脊柱结核  第四节  成人股骨头缺血
性坏死      一、病因病机    二、诊查要点    三、治疗  第五节  骨性关节炎    一、病因病机      二、诊查要
点    三、治疗    第六节  骨质疏松症    一、病因病机      二、诊查要点    三、治疗习题  A型题    B型题  C
型题  K型题

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中医骨伤科学-国际中医药.针炙培训>>

编辑推荐

《国际中医药、针灸培训考试指导用书》。
既是国际中医药培训应试备考的主要资料，也是各会员单位和其他教育机构进行中医药培训的教材。
涵盖中医、中药、针灸、按摩推拿、正骨、中医护理6个专业方向的28个科目。
    每一科目内容有“考试大纲”、“应试指南”和“习题”三部分。
“考试大纲”列述考核知识点，包括识记、理解、应用三个认知层次，是编写“应试指南”和应试者
备考的依据，也是考试命题范围的界定。
“应试指南”是对考试大纲所规定的考核知识点的细化和讲解，是应试者备考必须阅读的主要内容和
考试命题的资料依据。
“习题”是根据“考试大纲”和“应试指南”组织的部分例题，既供阅读者强化所学知识，检验学习
效果，又可使应试者熟悉国际中医药考试常用的主要题型。
    本书为其中一册，可供国际中医药、针灸各类、各级从业人员水平、资格与职称考试的应试者、国
际中医药教育机构在校生、中医药各专业培训班学员，以及在中国就读的外国留学生和进修生使用。
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