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内容概要

　　《中西医结合论治抑郁障碍》是中西医结合治疗抑郁障碍的专著。
全书包括基础篇、临床篇和附篇，共17章。
基础篇包括概述、抑郁障碍的中医学术源流简述、脑神与郁病、中医郁病症状述说、郁病的病因病机
及论治抑郁障碍的临床思路；临床篇详细介绍了辨证论治、老年和儿童期抑郁障碍、躯体疾病与抑郁
障碍、药源性病症的辨证论治、治疗抑郁障碍常用相关西药、抑郁障碍的针灸疗法、抑郁障碍的心理
治疗及抑郁障碍的康复；附篇介绍了中医精神科常用中药与方剂及验案举例。
　　《中西医结合论治抑郁障碍》立足于中西医结合，立足于临床医疗，立足于实际应用，在脑神理
论、郁病辨证论治、温阳开郁治法及其在老年人抑郁障碍治疗中的特殊应用、郁病的针灸和心理治疗
等方面皆有独特的思考和较丰富的临床经验，是作者四十余年中西医结合论治抑郁障碍临床经验的总
结和体现。
　　《中西医结合论治抑郁障碍》适合中医、中西医结合精神卫生专业工作者参考。
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作者简介

王彦恒，（1936年8月），首都医科大学附属北京安定医院主任医师。
1956年从师于著名中医伤寒学派学者陈慎吾，熟读中医经典医著。
1961年毕业于北京中医学校中医专业。
从事中医精神医学临床、科研、教学46年，精通中医精神医学基础理论，倡导脑主神明理论，善于运
用中西医结合疗法治疗各类精神病症，对迟发性运动障碍的辨证治疗有独到之处。
主编《实用中医精神病学》，参加编著《临床中医内科学》、《今日中医内科》等多部著作。
发表论文30余篇，曾获北京市科技进步奖2项。
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