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内容概要

　　20年来，我一直在临床看病，我接待了无数的病人及其家属。
在这些年里，我治疗了很多的病人，并将其中的一部分从死亡线上拉了回来。
凭借我的这些经历，我想我是知道病人和他的家人最需要知道的知识的。
　　任何一种肿瘤对于我们大多数人来说都是非常现实和非常可怕的，这本书正是要将这种恐惧思想
转向积极的和有价值的一面。
大肠癌在我国正在成为高发的恶性肿瘤，并且发病年龄越来：越年轻。
假如不幸悄悄降临在你或你家人的身上，也许用一句话”可以概括当时的心情，那就是“一下子懵了
”，不知道该干什么了，这时候你最需要的可能就是有一个做医生的朋友。
如果这本书能起到这个作用，哪怕只是一点点，也是我和我的同事们想极、力达到的。
      我们需要掌握丰富的健康知识，这当然很重要，但是这些知识并不能代替专家。
一个病人或家人与一个医生对疾病的认识是不一样的，我一直不主张一个非医学专业人在得了病以后
阅读医学专业书籍，不仅仅是因为里面充斥着太多的专业细节和专业概念，还由于你以一个病人的身
份去阅读，往往有一种先人为主的思想。
我在读大学时，就发现二种现象，在医科大学的校医院里看病的以二年级学生为多，我们当时称为“
二年级现象”，因为二年级的医学生刚开始接触医学，学到什么病都很容易在自己的身上产生联想。
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编辑推荐

《大肠癌》由人民卫生出版社出版。
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