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内容概要

人类对慢性阻塞性肺疾病(COPD)的认识经历了一个漫长的过程，一代代的呼吸病学界前辈为此耗费
了巨大的心血。
许多呼吸科医生记忆犹新的是在20世纪70年代群防群治“呼吸四病”的全国性协作攻关，毋庸讳言，
这一运动带有鲜明的时代痕迹，也走了不少弯路，但其积极的意义和成功的经验也是不可否认的。
遗憾的是，从那以后三十多年，我国对COPD的研究基本上处于停滞状态，临床诊治水平始终在原地
徘徊，在呼吸学界以及在患者当中，都笼罩着一种悲观的气氛：COPD是一种进行性发展的疾病，是
一种疗效有限、不可逆转、预后恶劣的疾病。
     本书对COPD进行了深入研究，揭示了COPD发病机理当中许多鲜为人知的环节，并开发了许多新
的药物和治疗手段。
全书共分十七章，内容涉及定义与危险因素、疾理及病理生理学、诊断和预后、COPD的治疗指南、
预防、药物治疗、营养治疗、康复治疗、外科治疗等等。
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