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内容概要

在本书写作过程中，每章首先综合性地讨论相关的解剖学和生理学原理，探究疾病是如何破坏正常功
能的，即病理生理学，并论述相关的临床内容。
基于以上对特定疾病发生、发展过程这三个方面的理解，再论述纠正生理异常、重塑健康的外科学处
理方法。
希望这种行文方式能带给读者同步的理解，尽可能避免死记硬背。
    我相信，当学生理解了正常的生理功能，理解了疾病是如何影响以及外科治疗是如何恢复正常的生
理功能时，无关的内容就没有必要记忆了。
如此，即使细节被遗忘，由理解建立起的知识也将牢牢地印在学生的脑海中。
正如基督教徒关于“文化”的绝妙诠释：“即使所学尽数忘记，惟有文化存储心底。
”当然，我不希望这本书的读者尽数忘记所学，可“存储心底的文化”这一理念，仍是确实可行的。
    本书每章疾病前部论述的目的在于让读者理解外科手段是如何纠正疾病所导致的异常生理改变的。
然而对于许多外科疾病，虽然受累器官可以切除，但病理生理学异常却不能纠正。
但即使这样，对外科治疗相关生理学的探讨还是有必要的。
因为这种探讨不仅使读者对临床表现产生的原因有了更好的理解，而且对器官全部或部分切除后必然
导致的生理损害会有进一步的认识。
为此，本书也论述了由某些外科疗法引发的病理生理学改变及手术后机体的生理适应过程。
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