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内容概要

不可否认的事实是，在发展准分子激光屈光矫正技术的同时，由于部分手术者操作不够规范以及未能
及时掌握技术的发展动态，加上商业操作的不和谐，致使一些手术患者小幸发生了不必要的并发症。
因此，一本具有普遍指导该项技术核心意义的专业书籍的出现是十分及时与必要的。
看到北京大学眼科中心陈跃国教授主编的本书，使我眼前一亮。
本书一改许多强调系统性、完整性、理论性的写作习惯，采用从临床实际出发，提出问题，然后解决
临床问题的方式，内容以实践指导为主轴，插入珲论知识，从而支撑实践知识的科学性与先进性。
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书籍目录

一、基本情况　1.术式选择　2.目前最常使用的准分子激光设备厂家及型号　3.目前最常使用的显微角
膜板层切开刀厂家及型号二、术前检查、筛选及准备　1.关于手术对象的年龄　2.LASIK矫治屈光不正
的范围　3.LASEK/EEpi—LASIK矫治屈光不正的范围　4.PRK矫治屈光不正的范围　5.通常在什么情况
下，选择用LASEK／Epi—LASIK技术替代LASIK？
　　6.通常在什么情况下选择用PRK技术替代LASIK？
　　7.最不适合做准分子激光角膜届光手术的原因（依重要性排列）　　8.准分子激光角膜屈光手术前
，是否有必要停戴各种角膜接触镜？
　　9.假如一眼严重弱视，矫正视力低于0.3，是否还考虑对该眼及对侧矫正视力正常眼进行准分子激
光屈光性手术？
　　10.准分子激光角膜屈光手术前，是否有必要了解患者是否患艾滋病、乙肝或丙肝？
　　11.术前（后）用什么方法测量眼压及如何正确分析？
　12.术前是否常规做角膜地形图检查？
　13.术前是否常规做眼前节扫描，如角膜前、后表面分析，全角膜厚度等检查？
　　14.术前是否常规做干眼症相关检查，如泪液分泌试验、泪膜破裂时间等？
　15.术前是否测最瞳孔直径？
　　16.术前是否检查主视眼？
　　17.术前屈光度参数选择，主要依据哪一项？
　　18.假如显然验光结果的散光度和轴向，与角膜地形图所显示的散光度与轴向不吻合，会采用哪一
个检查结果？
为什么？
　19.手术方案设计中，是否考虑患者的年龄及调节能力？
　20.手术方案设计中，是否考虑让患者形成单眼视（一眼看远，一眼看近）？
　21.术前是否常规测量角膜厚度？
　　22.术前是否常规检查视觉对比敏感度？
　23.术前是否常规测量波阵面像差？
　　24.通常在什么情况下，会考虑两眼不在同一天进行手术？
　25.术前是否常规进行散瞳眼底检查？
　26.哪些情况下会考虑先做眼底激光治疗？
　　27.术前需先做眼底激光治疗的比例数大约占多少？
　28.眼底激光治疗后多久，才考虑行准分子激光角膜屈光手术？
　29.对于做过眼底激光治疗的患者，在术式选择上会有什么特殊考虑？
　30.准分子激光角膜屈光再次手术检查前，有哪些特别注意点？
　31.术前是否预防性使用抗生素眼药水？
　　32.选择何种表面麻醉剂？
术前何时开始使用？
共使用几次？
　33.术前是否冲洗结膜囊？
是否冲洗泪道？
　34.所使用的术前及术中冲洗液中，是否添加抗生素及（或）糖皮质激素？
　35.术前是否粘贴睑缘及睫毛？
三、手术技巧　（一）一般及激光消融技巧　　1.术中是否穿刷手衣？
是否刷手？
是否穿消毒手术衣？
　　2.术中是否戴于套？
是否戴专用的不含滑石粉的手套？
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　　3.术中是否戴口罩？
是否戴手术帽？
　　4.采用何种器械消毒法？
　　5.通常将手术室温度保持在多少度？
　　6.通常将手术室湿度保持在多少？
　　7.如何保证激光输出能量精确？
有何检测校准手段？
　　8.如何保证激光落点精准？
有何检测校准手段？
　　⋯⋯四、术后处理五、手术后并发症附录　准分子激光角膜屈光手术调查问卷
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编辑推荐

《准分子激光角膜屈光手术专家释疑》由人民卫生出版社出版。
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