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内容概要

本书系劳动和社会保障部、卫生部与中华医学会委托中国抗癫痫协会，组织全国主要从事癫痫诊治的
神经内科、神经外科、儿科、精神科及中医专家编写、审定的《临床诊疗指南·癫痫病分册》。
全书共9章，分别介绍癫痫的定义、分类、诊断、药物治疗、外科治疗、脑电图的应用和结果判定、
癫痫持续状态及特殊癫痫人群的诊治策略、预后、伴随的社会心理问题，以及中国传统医学对癫痫的
认识和治疗原则等。
本书可供神经内科、神经外科、儿科、精神科及基层医师诊治癫痫时作为依据和参考。
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书籍目录

第一章 概述  第一节 指南编写的背景  第二节 指南编写的目的和应用注意事项第二章 癫痫的诊断      第
一节 癫痫的定义  第二节 癫痫的分类  第三节 癫痫的诊断原则和方法  第四节 癫痫的鉴别诊断  第五节 
癫痫的病因诊断  第六节 癫痫诊断中应注意的一些问题第三章 癫痫的药物治疗  第一节 现状和总体评
估  第二节 抗癫痫药物介绍  第三节 癫痫的药物治疗  第四节 循证依据和推荐等级第四章 癫痫的外科治
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与评估第五章 脑电图的应用和结果判定  第一节 脑电图在癫痫领域中的应用  第二节 脑电图设备和技
术的要求  第三节 脑电图的导联设置  第四节 脑电图描记程序  第五节 脑电图的分析  第六节 癫痫样放
电与癫痫发作和癫痫综合征  第七节 脑电图判读标准  第八节 新生儿脑电图特征的描述第六章 癫痫持
续状态及特殊癫痫人群的诊治策略  第一节 癫痫持续状态  第二节 儿童癫痫的特点  第三节 女性与癫痫  
第四节 老年人与癫痫  第五节 癫痫患者的认知障碍  第六节 癫痫患者的精神行为障碍第七章 癫痫的预
后  第一节 首次发作后再发的危险性  第二节 治疗对预后的影响  第三节 癫痫综合征的预后第八章 癫痫
伴随的社会心理问题  第一节 心理评估  第二节 癫痫患者的生活质量概述  第三节 癫痫患者的学习、就
业建议  第四节 癫痫患者日常生活的健康指导  第五节 癫痫患者的随访  第六节 癫痫患者的护理第九章 
中国传统医学对癫痫的认识和治疗原则附录一 癫痫发作的分类方案(ILAE分类和名词委员会推荐
，1981年)  附录二 癫痫和癫痫综合征的分类(ILAE分类和名词委员会推荐，1989年)  附录三 癫痫发作的
类型和反射性发作的诱发剌激（ILAE-Engel，2001）附录四 癫痫发作和癫痫诊断方案的建议（2001
，Engel）附录五 描述发作症状的术语（ILAE，2001）
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编辑推荐

《临床诊疗指南:癫痫病分册》可供神经内科、神经外科、儿科、精神科及基层医师诊治癫痫时作为依
据和参考。
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