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内容概要

本书系中华医学会肠外肠内营养学分会依据中华医学会的指示，组织全国有实际经验的肠外肠内营养
学专家集体编写的有循证基础的临床诊疗指南。
本书按照循证医学原则，参照国际标准并结合本领域需求制定推荐意见分级体系。
通过全面文献检索和证据评价，结合专家共识，形成本指南2006版。
　　内容包括编写指南的“指南”、营养素需要量、营养风险筛查、营养输注系统、各种疾病营养支
持适应证等，以及部分临床应用规范。
并附相应的国内外已发表的有关指南的重要文献。
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内容提要前言第一章 制定指南的“指南”第二章 成人营养素需要量第三章 住院患者营养风险筛查第
四章 肠外营养素　第一节 氨基酸　第二节 脂肪乳第五章 营养支持输注系统　第一节 肠内营养管饲途
径　第二节 肠内营养输注泵　第三节 肠外营养输注途径第六章 疾病营养支持　第一节 术后糖、电解
质输液　第二节 围手术期肠外营养　第三节 围手术期肠内营养　第四节 危重病　第五节 成人烧伤　
第六节 胰腺炎　第七节 短肠综合征与胃肠道瘘　第八节 炎性肠病　第九节 肝脏疾病　第十节 肝移植
　第十一节 心血管疾病　第十二节 神经系统疾病　第十三节 糖尿病附录一 ESPBN指南——建议等级
的科学背景附录二 中华医学会肠外肠内营养学分会议事规则
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