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内容概要

本书本着中医辨证论治的原则，结合作者临床经验，收录了可以用于治疗皮肤病的古今各科著名方
剂230首。
　　全书方剂以汉语拼音首字母为序，便于查找。
 　　每首方剂下，简要介绍其来源、组成、用法、功能、主治，重点阐述其皮科应用指征、应用目的
、皮科化裁运用经验等，并列有应用举隅和补充说明等。
将内科、外科、妇科、儿科等科的古今名方，根据皮损辨证和全身辨证的结果，化裁运用于皮肤病的
治疗，既有内服的，也有外用的。
因本书出于作者数十年研经临证之心得，内容简明扼要而效验，故名曰《皮科精方心典》。
 　　附录1“治病选方参考”向读者推荐了20余类西医皮肤病的可选方剂，每病之下的若干方剂适用
于不同的证候，这对愿意尝试用中医药治病但尚未精通中医皮科的广大读者提供了极大的便利； 　　
附录2“中西医皮肤病名参照”约计1500条，是目前此方面最详实的资料。
　　本书可供中西医皮肤科医生、皮肤病患者及中医爱好者参考。
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作者简介

李博鑑，汉族，1944年生于北京，1968年毕业于北京中医学院中医系。
1978年以优异成绩考取全国著名中医皮外科专家朱仁康教授的研究生，并获首届医学硕士学位。
40年来一直从事中医皮科医疗、教学、科研工作，多次出国讲学。
参与的科研课题曾获中国中医科学院、北京市及卫生部甲级成果奖。
参加编写《中医外科学》、《中医美容学》等大型著作70余部，发表论文60余篇，出版《皮科百览》
、《皮科证治概要》等个人著作6部。
现任巾国中医科学院广安门医院皮科主任医师，兼任国家新药审评委员，中国中医科学院研究生部客
座教授等职。
擅长治疗湿疹、皮炎、银屑病等皮肤病，患者众多，积累了丰富的临证经验，并精勤于中医古籍的整
理研究。
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