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内容概要

当前，喜爱针灸、学习针灸的人士日益增多。
针灸学术的普及成了时代的需要，人类健康的需要。
因此，我们从针灸入门的常用和基础技法入手，编纂了《火针等刺法入门》这本书。
本书分三部分，分别论述了火针刺法、刺络放血、电针疗法的入门技法以及临床常见病的诊治基础。
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作者简介

　　侯中伟，针灸学博士，北京中医药大学讲师，从事中医临床基础金匮要略及针灸学的研究，临床
经验丰富。
现就职于北京中医药大学针灸学院基础教研室，讲授《针灸医籍选》、《经络腧穴学》课程。
幼承庭训，受祖父行医之熏陶，笃爱中医。
后跟随北京中医药大学著名中医专家尉中民学习金匮要略专业，随谷世喆教授学习针灸学，深得传授
。
2007年选留北京中医药大学工作至今。
求学及行医期间，研习中国传统养生文化并有所体会。
了解中国传统导引术，并随太极拳名家蓝晟学习“杨氏老六路太极拳”和“王氏水性太极拳”。
2008年，在奥运期间与北京中医药大学体育养生专家合作编创“中华传统健身操” ，曾在北京电视台
第三套节目中进行讲解，深受好评。
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