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前言

外科专业领域中，无论是知识架构方面，还是临床诊疗实践中，结肠与直肠疾病一直受到高度的重视
。
包括结直肠癌在内的结肠和直肠疾病一直严重威胁人类的身心健康和生活质量。
随着我国社会经济的迅速发展和人民生活水平的不断提高，结肠和直肠疾病的发病率也呈显著上升趋
势，特别是部分过去经常被认为只在西方国家显著高发的结直肠疾病，正在越来越多地成为我国广大
外科医师和临床学者面临的难题。
认真规范结直肠疾病的诊疗行为、切实提高治疗效果、有效促进我国结直肠外科领域的研究水准等一
系列需求从来没有像今天这样迫切过！
对于广大普通外科医师而言，一本好的参考书显得尤为重要。
我很荣幸地有机会同王杉教授和汪建平教授一起，组织国内一批结直肠外科专业领域的专家将Marvin
corman教授的著作《结肠与直肠外科学》翻译并介绍给广大读者。
Marvin Corman教授在国际结直肠外科领域享有较高的威望，他主编的《结肠与直肠外科学》长期以来
赢得了全球范围内同行的推崇和赞誉，拥有庞大的读者群体。
该书从结直肠的解剖学和生理学知识人手，其内容不仅涵盖了结肠和直肠外科领域的各类常见病和罕
见病，并且就结直肠的检查诊断技术和建立结直肠生理实验室等问题进行了详细论述，在全书最后一
章还就结直肠外科专业领域中常见的法医学问题进行了探讨，全面展示了一本内容翔实的医学参考书
籍所应具备的实用性和全面性。
《结肠与直肠外科学》（第4版）的中文译本于2002年由人民卫生出版社出版，第5版不仅保持了前一
版在结直肠外科各领域中进行的详尽阐述，并且根据最新的文献对相当多的内容进行了更新，对我国
临床工作者有很强的指导意义。
全书图文并茂、构架合理、编排紧凑、内容丰富，相信一定会成为结直肠外科医师的良师益友。
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内容概要

本书理论联系实践，系统、全面、科学地阐述了肠造口治疗、肠造口、克罗恩病和不定型的结肠炎、
肛管恶性肿瘤、直肠癌等相关疾病的理论知识及临床经验。
并插有大量图例。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<结肠与直肠外科学>>

作者简介

作者：(美国)Marvin L.Corman 译者：杜如昱
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书籍目录

第1章 肛门、直肠和结肠的胚胎学和解剖学第2章 结肠生理学第3章 饮食与药物：肠道功能性疾病第4
章 检查和诊断技术第5章 纤维乙状结肠镜和结肠镜第6章 大肠生理学实验室的建立第7章 结直肠手术术
后镇痛第8章 痔第9章 肛裂第10章 肛门直肠脓肿第11章 肛瘘第12章 直肠阴道瘘和直肠尿道瘘第13章 便
失禁第14章 结直肠损伤第15章 异物的处理第16章 排便疾病第17章 直肠脱垂、孤立性直肠溃疡、会阴
下降综合征及直肠膨出第18章 小儿外科疾病第19章 皮肤病第20章 获得性免疫缺陷综合征的直结肠表现
第21章 息肉样疾病第22章 结肠癌第23章 直肠癌第24章 肛管恶性肿瘤第25章 结肠、直肠和肛门和少见
肿瘤⋯⋯索引
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章节摘录

插图：对于男性患者，直肠前方可扪及前列腺，应评价它有无肥大、结节及软硬度。
对于女性患者，除非已被手术切除，可扪及直肠前方的子宫颈。
若是后位子宫，还可触及子宫体，若有肌瘤，亦可以被触及。
经验不足的医生可能误诊子宫或子宫颈为直肠肿瘤，另一种常见误诊原因是将女性患者的阴道棉塞当
成直肠壁肿物，但经历后，这些鉴别诊断都不成问题。
后位子宫提示硬式直肠乙状结肠镜可能难以做到全长。
双合诊检查（即一个手指在直肠内，另一个在阴道内）可以很容易发现解剖或病理上的变异。
然后，检查者应该用手指从前到后再从后到前环扫直肠。
强调有意识地去考虑可能出现的病灶，因为检查者认为在直肠指诊过程中即使漏诊某个病变，也会在
乙状结肠镜检查时发现，但只是通过乙状结肠镜观察，直肠粘膜下肿物可能会因为看不到而造成漏诊
。
有时甚至可以触及乙状结肠肿瘤或憩室。
让患者做用力排便动作（如Valsalva动作），有时可触及直肠上段或直乙交界部病变。
检查男性前列腺上方或女性子宫直肠陷凹处时，可能会触及Blumer突起——一种位于直肠前壁的由转
移性肿瘤（通常是胃癌、胰腺癌）引起的质硬肿块。
注意骶骨前区可能会出现的外压性肿物（如囊肿、肿瘤或骶尾骨脊索瘤）。
最后，在手指抽出时，注意肛门的病变（如肛乳头肥大、血栓性痔、狭窄、瘢痕）。
众所周知，肛门指诊是诊断肛周克罗恩病的最佳方法。
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编辑推荐

《结肠与直肠外科学(第5版)》由人民卫生出版社出版。
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