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内容概要

　　本书共分为上下两篇，上篇为脊柱退变，从以脊柱功能解剖的特殊规律和生物力学原理，阐明了
脊柱椎间关节的耦合性运动特性，揭示了脊柱退变的自然进程和椎间关节及周围软组织退变的病理变
化。
分析了脊柱退变的致病因素：椎间关节耦合运动失调、椎间关节失稳、动力性狭窄、占位性狭窄等，
进而为明确诊断和手术治疗原则提供了明晰的理论依据。
上篇重点在脊柱退变的手术治疗上，由脊柱外科最为基本的腰椎间盘摘除到颈椎、胸椎的前后路手术
，对手术入路、显露、减压、固定、融合、再手术的翻修等均有独到的论述。
结合近些年脊柱外科发展的热点一椎间关节的重建，本书将一些前沿性的技术进行了回顾。
着重于脊柱退变自然演变的结果，主要从手术治疗的角度，将近十几年全科积累的经验进行了总结，
并在相关的章节进一步论述，对于常见病的诊治和脊柱再手术治疗的纲领性的东西进行了分析。
下篇为脊柱畸形，从临床的实际应用出发，对滑脱、侧凸、后凸畸形从分类、诊断及手术治疗等方面
进行了阐述。
对脊柱滑脱的解剖基础及减压复位融合，重度滑脱的手术策略等主要从临床经验的角度进行了论述。
在脊柱侧凸和后凸畸形方面，从脊柱侧凸测量、病因分类，到非手术治疗和手术治疗，重点论述了十
几年的手术治疗经验。
从脊柱侧凸三维矫正的原理，到胸椎椎弓根钉植入技术和方法，结合具体的临床病例阐述特发性脊柱
侧凸的手术治疗策略。
结合我院在手术治疗重度和极重度脊柱侧凸、先天性脊柱侧凸、退变性脊柱侧凸、小儿脊柱侧凸的非
融合手术治疗、脊柱侧凸的翻修和围手术期处理等方面经验，对脊柱侧凸和脊柱后凸的手术治疗，包
括截骨、矫形、固定以及微创治疗方面等进行了系统论述。
　　本书主要介绍了具体的临床基本技能和脊柱外科发展的现有成果和趋势，由脊柱的退变到脊柱畸
形的手术矫形方法，以脊柱外科的基本原则和理念结合手术技术和经验，为临床医生提供参考。
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编辑推荐

《脊柱退变与畸形》主要介绍了具体的临床基本技能和脊柱外科发展的现有成果和趋势，由脊柱的退
变到脊柱畸形的手术矫形方法，以脊柱外科的基本原则和理念结合手术技术和经验，为临床医生提供
参考。
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